
¼¼llaayyXXuudd&&11½½  

xx``gg  HHkkzzee..kk  llEEccUU//kkhh  ffnn''kkkk&&ffuunnss ZZ''kk@@llqq>>kkoo  

ddkkssffooMM  llaaccaa//kkhh  vvkkoo'';;dd  llaannss''kk  

  iiffjjookkjjkk ss aa  llss  llaaiiddZZ  ddss  llee;;  llgghh  llss  eekkLLdd  iigguuuuss  ddss  rrjjhhddss  ¼¼uukkdd  oo  eeqq aagg  nnkkssuukkss  ddoojj  ggkkss aa ½½  ddkk  llaannss''kk  nnss aa ]]  ffttllllss  ffdd  llaaddzzee..kk  llss  ccppkkoo  ggkkss  llddssAA  
??kkjj  llss  cckkggjj  ffuuddyyrrss  llee;;  vvFFkkookk  nnwwlljjkkss  llss  llaaiiddZZ  ddss  nnkkSSjjkkuu  eekkLLdd  iigguuuukk  vvffuuookk;;ZZ  ggSSAA  

  ggkkFFkkkk ss aa  ddkkss  llkkccqquu  vvFFkkookk  llSS ffuuVVkkbbttjj  llss  llee;;&&llee;;  iijj  llkkQQ  ddjjrrss  jjggss aaAA    

  llaaiiddZZ  ddss  nnkkSSjjkkuu  ddee  llss  ddee  66  QQhhVV  ddhh  nnwwjjhh  ccuukk;;ss  jj[[kkss aaAA  

  xxHHkk ZZoorrhh]]  //kkkk==hh  eeffggyykkvvkkss aa  vvFFkkookk  ccPPPPkkkk ss aa  eess aa  ;;kk  ffQQjj  iiffjjookkjj  ddss  vvUU;;  llnnLL;;kkss aa  eess aa  ddkkssffooMM  ddss  yy{{kk..kk  ffnn[[kkuuss  iijj  rrqqjjUUrr  LLOOkkkkLLFF;;  ffooHHkkkkxx  ddkkss  ttkkuuddkkjjhh  
nnss aaAA  

xx`̀gg  HHkkzzee..kk  ddss  nnkkSSjjkkuu  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZdd==hh  }}kkjjkk  nnhh  ttkkuuss  ookkyyhh  llssookk;;ss aa  

  vvuuqqiiwwjjdd  iikkss ""kkkkggkkjj  

  iijjkkee''kkZZ  llssookk;;ss aa  

  oo``ff))  ffuuxxjjkkuuhh  

  vvkk;;jjuu  xxkkssffyy;;kkss aa  ddkk  ffoorrjj..kk  

  llaannHHkkZZuu  

yykkHHkkkkFFkkhhZZ  ffttuuddss  ;;ggkkaa  iizzkkFFkkffeeddrrkk  ddss  vvkk//kkkkjj  iijj  xx`̀gg  HHkkzzee..kk  ffdd;;kk  ttkkuukk  ggSS  

  uuoottkkrr  ff''kk''kkqq  

  ffppffUUggrr  vvffrrddqqiikkssff""kkrr  ccPPppss ]]  llSSee@@eeSSee  ccPPppss    

  iiggyyss  ==SSeekkll  ddhh  xxHHkkZZoorrhh  eeffggyykk;;ss aa ]]  //kkkk==hh  eeffggyykk;;ss aa  oo    

  ccPPppss  ffttUUggkkuuss ss aa  oorrZZeekkuu  eekkgg  eess aa  66  eekkgg  iiww..kkZZ  ddjj  ffyy;;kk  ggkkss  vvFFkkookk  66&&88  eekkgg  ddss  ggkkss aa  
  



xx`̀gg  HHkkzzee..kk  ddkk  rrjjhhddkk  
  llqquuaa ss  &&  iiggyyss  yykkHHkkkkFFkkhh ZZ  llss ]]  ffttllddss  OO;;ooggkkjj  eess aa  iiffjjoorrZZuu  yykkuukk  ggSS]]  mmllddkkss  mmUUgghhaa  ddss  ''kkCCnnkkss aa  eess aa  llqquuss aa  ¼¼AAsssseessss½½      

  llee>>ss aa&&  ffLLFFkkffrr  ddkk  vvkkaaddyyuu  ddjjss aa  ¼¼  AAnnaallyyssee½½  

  llyykkgg  nnaa ss&&  vvkkaaddyyuu  ddjjuuss  ddss  IIkk''ppkkrr  vvkkoo'';;ddrrkkuuqqllkkjj  llyykkgg  nnss aa  ¼¼AAcctt½½      
  
  xx``gg  HHkkzzee..kk  ddss  eeqq[[;;  yykkHHkkkkFFkkhhZZ  ooXXkkZZ  oo  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddss  eekk//;;ee  llss  nnhh  ttkkuuss  ookkyyhh  llssookk;;ss aa  
  
  yykkHHkkkkFFkkhhZZ  ooxxZZ  EEqqkk[[;;  llssookk  vvkkaaxxuucckkMMhh  ddkk;;ZZddff==;;kkss aa  ddss  ffyy;;ss  ddkk;;ZZ  ffccUUnnqq  
11--    UUkkoottkkrr  ff''kk''kkqq qq    XX``kkgg  vvkk//kkkkffjjrr  nnss[[kkHHkkkkyy  rrFFkkkk  

LLrruuiikkuu  iizzkkssRRllkkgguu  
  

ddkkssffooMM  ddkkyy  eess aa  ddbbZZ  iizzllwwrrhh  eeffggyykk;;ss aa  llaaddzzee..kk  ddss  MMjj  llss  ff''kk''kkqq  ddkkss  LLrruuiikkuu  uugghhaa  ddjjkkrrhh  ggSS aaAA  mmUUggss aa  ffuuEEuu  rrFF;;kk ss aa  
llss  vvooxxrr  ddjjkk;;ss aaAA  

  ff''kk''kkqqvvkk ss aa  ddss  ffyy,,  LLrruuiikkuu  ¼¼eekkWW  ddkk  nnww//kk½½  iikkss""kk..kk  ddkk  llccllss  vvPPNNkk  vvkkSSjj  eeqq[[;;  LL==kkssrr  ggSSAA  eekkWW  ddss  nnww//kk  eess aa  
ddkkssffooMM&&1199  ookk;;jjll  eekkSSttwwnn  ggkkssuuss  ddss ss  llkk{{;;  uugghhaa  ddss  ccjjkkccjj  ggSS]]  bbllffyy,,  LLrruuiikkuu  ddkkss  CCOOVVIIDD  ffLLFFkkffrr  
eess aa  HHkkhh  ttkkjjhh  jj[[kkkk  ttkkuukk  ggSSAA  eekkaa  ddss  nnww//kk  eess aa  mmiiyyCC//kk  ,,UUVVhhcckkWWMMhh  ff''kk''kkqq  ddhh  jjkkssxx  iizzffrrjjkkss//kkdd  {{kkeerrkk  ddkkss  cc<<++kkrrss  
ggSS aaAA  

  ;;ffnn  eekkaa  ddkkss  [[kkkkWW aallhh]]  ccqq[[kkkkjj  ;;kk  vvUU;;  ddkkssffooMM  ddss  yy{{kk..kk  ggSS aa  rrkkss  LLOOkkkkLLFF;;  ffooHHkkkkxx  ddss  vvuuqqllkkjj  oogg  eekkLLdd  
yyxxkkrrss  ggqq;;ss  rrFFkkkk  vvUU;;  ddkkssffooMM  ddss  ffuu;;eekkss aa  ddkk  iikkyyuu  ddjjrrss  ggqq;;ss  LLrruuiikkuu  ddjjkk  llddrrhh  ggSSAA  

  ;;ffnn  oogg  LLrruuiikkuu  ddjjkkuuss  eess aa  ffccyyddqqyy  ll{{kkee  uugghhaa  ggSS  rrkk ss  ddVVkkssjjhh  ppEEeepp  llss  nnww//kk  ffuuddkkyyrrss  ggqq;;ss  mmllss  ffiiyykk  
llddrrhh  ggSSAA  

22  ffppffUUggrr  
vvffrrddqqiikkssff""kkrr  
ccPPppss]]  
llSSee@@eeSSee  
ccPPppss  

  OO``kkff))  ffuuxxjjkkuuhh  

  XX``kkgg  vvkk//kkkkffjjrr  nnss[[kkHHkkkkyy  

  vvkkoo'';;ddrrkkuuqqllkkjj  llaannHHkkZZuu  

  vvuuqqiiwwjjdd  iikkss ""kkkkggkkjj  ddkk  
lleeqqffpprr  iizz;;kkss aaxx  ,,ooaa  iikkSSff""VVdd  
OO;;aattuu  ccuukkuuss  ddss  ffooff//kk  ddkkss  
nn''kkkkZZuukkAA  bbll  ggssrrqq  iiwwoo ZZ  eess aa  
iiss zzff""kkrr  jjssfflliihh  ccqqddyyssVV]]  
oohhffMM;;kkss aa  ddkk  iizz;;kkssxx  ddjjss aa  

ddqqiikkss""kk..kk  ddss  ddkkjj..kk  jjkkssxx  iizzffrrjjkkss//kkdd  {{kkeerrkk  eess aa  ddeehh  vvkkrrhh  ggSS  ffttllllss  ''kkjjhhjj  ddkkss  cchheekkffjj;;kkaa@@llaaddzzee..kk  ??kkssjj  yyssrrss  ggSS aaAA  
ddkkssffooMM  eess aa  ccPPppss  HHkkhh  iizzHHkkkkffoorr  ggqq;;ss  ggSS aaAA  ccPPppkk ss aa  ddss  llEEccUU//kk  eess aa  ffoo''kkss""kk  llrrZZddrrkk  ddhh  vvkkoo'';;ddrrkk  ggSSAA  
vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZddff==;;kkaa  vvffrr  ddqqiikkssff""kkrr  ccPPppkk ss aa  ddss  ??kkjj  iizzkkFFkkffeeddrrkk    iijj  HHkkzzee..kk  ddjjssxxhh  rrFFkkkk  ffuuEEuu  llssookk;;ss aa  mmiiyyCC//kk  
ddjjkk;;aa ssxxhh&&  

  OOkk``ff))  ffuuxxjjkkuuhh  

  vvuuqqiiwwjjdd  iikkss ""kkkkggkkjj  

  iijjkkee''kkZZ  llssookk;;ss aa  oo  llaannHHkkZZuu  llssookk;;ss aa  

ffppffUUggrr  vvffrr  ddqqiikkssff""kkrr  ccPPppkkss aa  ddss  iikkss ""kk..kk  LLrrjj  ddhh  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZdd==hh  ffuuxxjjkkuuhh  ddjjssxxhh  rrFFkkkk  iizzRR;;ssdd  eekkgg  
vvffuuookk;;ZZ  ::IIkk  llss  ccPPppss  ddss  ??kkjj  ttkkddjj  mmllddkk  oottuu  ddjjssxxhh  ffttllss  oogg  jjffttLLVVjj  @@,,ee00llhh00iihh  ddkkMMZZ  iijj  vvaaffddrr  
ddjjssxxhhAA  ;;ffnn  mmllddhh  oo``ff))  jjss[[kkkk  eess aa  ffuujjUUrrjj  ffxxjjkkooVV  vvkk  jjgghh  ggSS  vvFFkkookk  ddqqiikk ss""kk..kk  ddss  LLrrjj  eess aa  llqq//kkkkjj  uugghhaa  vvkk  jjggkk  



rrkkss  oogg  mmllddss  LLookkLLFF;;  iijjhh{{kk..kk  ggssrrqq  LLookkLLFF;;  ffooHHkkkkxx  ddkkss  llaannffHHkkZZrr  ddjjssxxhh  rrFFkkkk  xxzzkkee  LLrrjj  iijj  vvkk;;kk ssffttrr  ggkkssuuss  ookkyyss  
xxzzkkee  LLookkLLFF;;  LLooPPNNrrkk  iisskk""kk..kk  ffnnooll  iijj  ,,00,,uu00,,ee  llss  LLookkLLFF;;  ttkkaapp  ddjjkk;;ssxxhhAA  ccPPppkk ss aa  ddhh  mmffpprr  nnss[[kkHHkkkkyy  ggssrrqq  
ffuuEEuukkuuqqllkkjj  iijjkkee''kkZZ  nnssxxhh&&  

  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddssUUnnzz  }}kkjjkk  mmiiyyCC//kk  ddjjkk;;ss  ttkk  jjggss  vvuuqqiiwwjjdd  iikkss""kkkkggkkjj  ddhh  lleeqqffpprr  eekk==kk  rrFFkkkk  mmllllss  ccuuuuss  
ookkyyhh  jjssfflliihh  ddss  cckkjjss  eess aa  ttkkuuddkkjjhh  nnssxxhh  rrFFkkkk  ffuu;;ffeerr  ::IIkk  llss  vvuuqqiiwwjjdd  iikkss""kkkkggkkjj  ddss  iizz;;kkssxx  ddss  llaaccaa//kk  eess aa  
iijjkkee''kkZZ  nnssxxhhAA  

  NN%%  eekkgg  llss  ddee  vvkk;;qq  ddss  ddqqiikkssff""kkrr  ccPPppkk ss aa  ddkkss  ddssooyy  eekkaa  ddss  nnww//kk  ffnn;;ss  ttkkuuss  iijj  ccyy  nnssxxhh  ffttllllss  ddhh  
llaaddzzee..kk  llss  ccppkkoo  ffdd;;kk  ttkk  llddssAA    

  ÅÅiijj  ddkk  nnww//kk]]  iikkuuhh  uugghh  nnssuuss  rrFFkkkk  nnww//kk  ddhh  cckkssrryy]]  ppqqlluuhh  ddkk  iizz;;kk ssxx  ffccyyddqqyy  uukk  ddjjuuss  ddhh  llyykkgg  
nnssxxhhAA  

  NN%%  eekkgg  llss  ÅÅiijj  ccPPppss  ddss  [[kkkkuuss  eess aa  vvuukktt]]  nnkkyyss]]  nnww//kk]]  ggjjhh  oo  vvUU;;  llffCCtt;;kkaa  oo  QQyy  ttggkkaa  rrdd  llaaHHkkoo  
ggkkss  vvoo’’;;  ''kkkkffeeyy  ddjjuuss  ddkkss  ddggssxxhhAA  eellyykk  ggqqvvkk  rrkkttkk  HHkkkkssttuu  vvyyxx  FFkkkkyyhh@@ddVVkkssjjhh  eess aa  ff[[kkyykkuuss aa  rrFFkkkk  
[[kkkkuuss  eess aa  FFkkkkssMMkk  llkk  ??kkhh@@rrssyy  ffeeyykkuuss  llss  LLookknn  oo  mmttkkZZ  ddss  eeggRRoo  ddkkss  ccrrkk;;ssxxhhAA  

  IIkkffjjookkjj  ddkkss  ddqqiikkssff""kkrr  ccPPppss  ddhh  HHkkww[[kk  rrFFkkkk  iikkss ""kk..kk  LLrrjj  iijj  uuttjj  jj[[kkuuss  ddkkss  ddggssxxhhAA    

  llkkQQ]]  rrkkttkk  ??kkjj  eess aa  ccuukk  ggqqvvkk  HHkkss kkttuu  ffnnuu  eess aa  33&&44  cckkjj  ff[[kkyykk;;ss aaAA  ccPPppss  ddhh  iillaann  ddkk  [[kkkkuukk  ff[[kkyykk;;ss aaAA  
;;ffnn  ccPPppkk  ffnn;;kk  xx;;kk  [[kkkkuukk  vvkkjjkkee  llss  [[kkkk  yyssrrkk  ggSS]]  ffppMM++ffppMM++kk  uugghhaa  ggSS  vvkkSSjj  [[kkssyy&&[[kk wwnn  jjggkk  ggSS  rrkkss  
iiffjjookkjj  ddss  iizz;;kkll  llkkFFkkZZdd  ffnn’’kkkk  eess aa  ggSS aaAA    

  llkkQQ  iikkuuhh]]  llkkQQ  ddVVkkssjjhh]]  llkkQQ  FFkkkkyyhh]]  llkkQQ  ggkkFFkk  ddkk  iizz;;kkssxx  ddjjuuss  ddhh  eeggRRrrkk  llss  iiffjjookkjj  ddkkss  vvooxxrr  
ddjjkk;;ssxxhhAA  

;;ffnn  ccPPppkk  yyEEccss  llee;;  llss  ffppMM++ffppMM++kk  ggSS]]  [[kkkkuukk  ;;kk  ffQQjj  eekkaa  ddkk  nnww//kk  uugghhaa  iihh  jjggkk  rrkkss  rrqqjjaarr  MMkkWWDDVVjj  ddkkss  ffnn[[kkkk;;ss aaAA  
vvkkoo'';;ddrrkk  ii<<uuss  iijj  ****iikkss""kk..kk  iiqquuZZookkll  ddssUUnnzzkkss aa****  iijj  HHkkrrhhZZ  ddjjkk;;ss aaAA    

33  iiggyyss  ==SSeekkll  
ddhh  xxHHkkZZoorrhh  
eeffggyykk;;ss aa ]]  
//kkkk==hh  
eeffggyykk;;ss aa      
  

  xxHHkkkkZZooLLFFkkkk  eess aa  ’’kkhh??kk zz  IIaa kktthhddjj..kk  

  xxHHkkZZ kkooLLFFkkkk  oo  //kkkk==hh  vvooLLFFkkkk  
ddss  nnkkSSjjkkuu  nnss[[kkHHkkkkyy  oo  
[[kkkkuu&&iikkuu  llaaccaa//kkhh  iijjkkee''kkZZ  

  vvuuqqiiwwjjdd  iikkss ""kkkkggkkjj  ddkk  
lleeqqffpprr  iizz;;kkss aaxx  ,,ooaa  iikkSSff""VVdd  
OO;;aattuu  ccuukkuuss  ddss  ffooff//kk  ddkkss  

ddkkssffooMM  ddss  nnkk SSjjkkuu  xxHHkkZZoorrhh  eeffggyykkvvkkss aa aa  oo  //kkkk==hh  eeffggyykkvvkkss aa  ddkkss  ffoo''kkss""kk  nnss[[kkHHkkkkyy  ddhh  vvkkoo'';;ddrrkk  ggSSAA  ;;ffnn  bbuueess aa  
ddkkssbbZZ  HHkkhh  ddkkssffooMM  ddss  yy{{kk..kk  ffeeyyrrss  ggSS aa  rrkkss  rrqqjjaarr  ttkkaapp  ddjjkkrrss  ggqq;;ss  ffppffddRRllhh;;  iijjkkee''kkZZ  yyssAA  
vvkkaaxxuucckkMM++ ++hh  ddkk;;ZZdd==hh  iiggyyss  ==SSEEkkkkll  ddhh  xxHHkk ZZoorrhh  eeffggyykkvvkkss aa  oo  ddqqNN  //kkkk==hh  eeffggyykkvvkkss aa  ddss  ??kkjj  xx``gg  HHkkzzee..kk  ddjjssxxhh  rrFFkkkk  
ffuuEEuukkuuqqllkkjj  iijjkkee''kkZZ  nnssxxhh&&  

  xxHHkkZZoorrhh  eeffggyykkvvkkss aa  }}kkjjkk  xxzzkkee  LLookkLLFF;;  iikkss""kk..kk  ffnnooll  iijj  ''kkhh??kkzz  iiaatthhddjj..kk  ddjjkkuukk]]  ,,00,,uu00,,ee  }}kkjjkk  
,,ee00llhhiihh00  ddkkMMZZ  ccuuookkuukk  oo  eekkfflldd  oottuu  ddjjkkuukkAA  //kkkk==hh  eeffggyykk;;ss  }}kkjjkk  ff''kk''kkqq  ddkk  ttUUee  iiaatthhddjj..kk  oo  
VVhhddkkddjj..kk  iiww..kkZZ  ddjjookkuukkAA    



nn''kkkkZZuukk  
  

  iizzkkIIrr  vvkk;;jjuu  oo  ddSSffYY''kk;;ee  ddhh  xxkkssffyy;;kkaa  xxzzgg..kk  ddjjss aaAA  ¼¼xxHHkkkkZZooLLFFkkkk  oo  //kkkk==hh  eeffggyykk  ddkkss  ddee  llss  ddee  118800  
vvkk;;jjuu  ddhh  xxkkssffyy;;kkaa]]  336600  ddSSffYY''kk;;ee  ddhh  xxkkssffyy;;kk aa  xxzzgg..kk  ddhh  ttkkuuhh  ggSS aaAA  DD;;kkssffdd  ;;gg  ''kkjjhhjj  ddkkss  eettccwwrrhh  
iizznnkkuu  ddjjrrss  ggSS aaAA  

  iizzkkIIrr  ggkkssuuss  ookkyyss  vvuuqqiiwwjjdd  iikk ss""kkkkggkkjj  ddkk  ffuu;;ffeerr  llssoouu    rrFFkkkk  mmllllss  ccuuuuss  ookkyyhh  iikk SSff""VVdd  jjssfflliihh  ddss  cckkjjss  
eess aa  ttkkuuddkkjjhh  nnssxxhh&&  ¼¼oohhffMM;;kksstt  oo  jjssfflliihh  ccqqddyyssVV  ddss  eekk//;;ee  llss½½  ffuu;;ffeerr  ::IIkk  llss  vvuuqqiiwwjjdd  iikkss""kkkkggkkjj  ddss  
iizz;;kkssxx  ddss  llaaccaa//kk  eess aa  iijjkkee’’kk ZZ  nnssxxhhAA  

  //kkkk==hh  oo  xxHHkkZZoorrhh  eeffggyykk  ddkkss  vvffrrffjjDDrr  ÅÅttkkZZ  ddhh  vvkkoo'';;ddrrkk  ggkkssrrhh  ggSSAA  vvffrrffjjDDrr  vvkkggkkjj  ddss  llkkFFkk&&llkkFFkk  
HHkkkkssttuu  eess aa  xxkk<<++ hh  ggjjss  iiRRrrssnnkkjj  llffCCtt;;kkaa]]  uuhhaaccww ]]  llaarrjjkk]]  xxkkttjj]]  TTookkjj  ]]cckkttjjkk]]  jjkkxxhh]]  nnww//kk  vvkkffnn  ddkkss  ttkkssMM++uuss  
llss  ''kkjjhhjj  ddhh  iizzffrrjj{{kk..kk  {{kkeerrkk  cc<<++rrhh  ggSSAA    

  ;;ffnn  xxHHkkkkZZooLLFFkkkk  ddss  nnkkSSjjkkuu  ffddllhh  iizzddkkjj  ddhh  lleeLL;;kk  eeggllwwll  ggkkssrrhh  ggSS  rrkkss  rrqqjjaarr  vvkk''kkkk@@vvkkaaxxuucckkMM++hh  llss  
llaaiiddZZ  ddjjrrss  ggqq;;ss  ffuuddVV  ddss  mmiiddssUUnnzz  vvFFkkookk  iizzkkFFkkffeedd  LLookkLLFF;;  ddssUUnnzz  iijj  vviiuuss  vvkkiiddkkss  ffnn[[kkkk;;ss aaAA  

  
44  ccPPppss  ffttUUggkkssuuss aa  

oorrZZeekkuu  eekkgg  
eess aa  66  eekkgg  iiww..kkZZ  
ddjj  ffyy;;kk  ggkkss  

  [[kkkkuu&&iikkuu  llaaccaa//kkhh  iijjkkee’’kkZZ  

  vvuuqqiiwwjjdd  iikkss ""kkkkggkkjj  ddkk  
lleeqqffpprr  iizz;;kkss aaxx  ,,ooaa  iikkSSff""VVdd  
OO;;aattuu  ccuukkuuss  ddss  ffooff//kk  ddkkss  
nn’’kkkkZZuukk  

    

ccPPppkkss aa  ddss  ??kkjj  HHkkzzee..kk  ddjj  llgghh  llee;;  llss  mmiijjhh  vvkkggkkjj  ddhh  ''kkqq::vvkkrr  rrFFkkkk  mmllddhh  eeggRRoorrkk  llss  llaaccaa//kkhh  ffuuEEuukkuuqqllkkjj  
iijjkkee''kkZZ  nnssxxhh&&  

  ,,dd&&nnkkss  ppEEeepp  llss  ''kk qq::vvkkrr  ddjjrrss  ggqq;;ss  vvkkggkkjj  ddhh  eekk==kk]]  xxkk<<++kkiiuu  vvkkSSjj  cckkjjEEcckkjjrrkk  //kkhhjjss&&//kkhhjjss  cc<<++kk;;ss aaAA  
ççffrrffnnuu  ccPPppss  ddkkss  ddee  llss  ddee  ppkkjj  [[kkkk||  lleewwgg  llss  ccuukk  HHkkkkssttuu  ff[[kkyykk;;ssAA  LLrruuiikkuu  ttkkjjhh  jj[[kkss aa  

  vvyyxx  ddVVkkssjjhh  ppEEeepp  ddkk  mmii;;kkssxx  ddjjss aa ]]  rrkkffdd  vvkkii  ttkkuu  llddss  ffdd  ccPPppkk  ffddrruukk  [[kkkk  jjggkk  ggSSAA  

  ccPPppss  ddkkss  mmllddhh  vvkk;;qq  ddss  vvuuqqllkkjj  [[kkkkuukk  nnaa ssAA  [[kkkkuukk  ff[[kkyyuuss  eess aa  ttccjjnnLLrrhh  uu  ddjjss aaAA    

  iizzkkIIrr  ggkk ssuuss  ookkyyss  vvuuqqiiwwjjdd  iikkss""kkkkggkkjj  ddkk  ffuu;;ffeerr  llssoouu  ddjjss aa  rrFFkkkk  mmllllss  ccuuuuss  ookkyyhh  iikk SSff""VVdd  jjssfflliihh  ddss  
cckkjjss  eess aa  ttkkuuddkkjjhh  nnssxxhh&&¼¼oohhffMM;;kksstt  oo  jjssfflliihh  ccqqddyyssVV  ddss  eekk//;;ee  llss½½  ffuu;;ffeerr  ::IIkk  llss  vvuuqqiiwwjjdd  iikkss ""kkkkggkkjj  
ddss  iizz;;kkssxx  ddss  llaaccaa//kk  eess aa  iijjkkee''kkZZ  nnssxxhhAA  

  HHkkkkssttuu  eess aa  rrssyy@@??kkhh  MMkkyy  ddjj  mmllddhh  iikk SSff""VVddrrkk  ddkkss  cc<<++kk;;aa ssAA  

  ,,dd  cckkjj  eess aa  ,,dd  gghh  rrjjgg  ddkk  HHkkkkssttuu  nnss aaAA  HHkkkkssttuu  ddkk  iizzddkkjj  oo  eekk==kk  //kkhhjjss&&//kkhhjjss  cc<<++kk;;ss aaAA  
[[kkkkuuss  llss  iiwwooZZ  oo  [[kkkkuuss  ddss  cckknn  ggkkFFkk  ddkkss  vvPPNNhh  rrjjgg  llss  llkkccqquu  llss  //kkkk ss  yyss aaAA  [[kkkkuukk  ccuukkuuss  ddss  LLFFkkkkuu  oo  ccrrZZuu  ddhh  
llkkQQ&&llQQkkbbZZ  ddkk  ffoo''kkss""kk  ::ii  llss  //;;kkuu  jj[[kkss aa  

 
  

  



  

vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddssUUnnzz  [[kkkkssyyss  ttkkuuss  llss  iiwwooZZ  IIyykkffuuaaxx  ggssrrqq  ppssddffyyLLVV  ¼¼llaayyXXuudd&&22½½  

ffttyykk  ddkk;;ZZØØee  vvff//kkddkkffjj;;kkss  ggssrrqq&&  

  lleeLLrr  ffttyykk  ddkk;;ZZØØee  vvff//kkddkkjjhh]]  cckkyy  ffooddkkll  iiffjj;;kkssttuukk  vvff//kkddkkjjhh  ,,ooaa  eeqq[[;;llssffooddkkvvkkss aa  ddkkss  ddssUUnnzz  [[kkkk ssyyuuss  llss  iiwwoo ZZ  rrSS;;kkjjhh  ddss  llEEccUU//kk  eess aa  ffuuEEuu  ffccUUnnqqvvkkss aa  iijj  vvkkssffjj;;UUVV  
ddjjss aaxxss aa %%  

oo  ddssUUnnzzkkss aa  iijj  llkkQQ&&llQQkkbbZZ  llqqffuuff''pprr~~  ddjjss aaAA  
oo  ddssUUnnzzkkss aa  iijj  iiss;;ttyy  ,,ooaa  ffØØ;;kk''kkhhyy  ''kkkkSSppkkyy;;  ddhh  mmiiyyCC//kkrrkk  llqqffuuff''pprr~~  ddjjkk;;ss aaAA  
oo  ddssUUnnzz  iijj  llkkss''kkyy  ffMMLLVVssffUUllaaxx  iizzkkssVVkkssddkkyy  ddss  vvuuqqiikkyyuu  ggssrrqq  tteehhuu  iijj  xxkkssyyss  ccuuookk;;ss aa  ffttllllss  ffdd  xxffrrffooff//kk  ddjjuuss  eess aa  lljjyyrrkk  ggkkssAA  
oo  llHHkkhh  iizzppkkjj&&iizzllkkjj  llkkeexxzzhh  ¼¼LLookkLLFF;;  iikkss ""kk..kk  oo  LLooPPNNrrkk  iijjkkee''kkZZ  ffoo""kk;;dd  ccqqddyyssVV]]  ffooffMM;;kkss aa ]]  ;;ww&&VV~~;;wwcc  ffyyaadd]]  iikkssLLVVjj  vvkkbbZZ00,,yy00,,00]]  VVssddvvooss ]]  LLddwwyy  iiwwoo ZZ  ff''kk{{kkkk  

llEEccUU//kkhh  ffooffMM;;kksstt½½  ddkkss  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddssUUnnzz  iijj  ,,ddff==rr  ddjjookkuukkAA  
oo  eeqq[[;;  llssffooddkk  llssDDVVjj  eehhffVVaaxx  ddkk  ,,ttss..MMkk  bbll  iizzddkkjj  llss  rrSS;;kkjj  ddjjss  ffdd  llHHkkhh  ffoo""kk;;  iijj  ,,dd  cckkjj  eess  gghh  ppppkkZZ  ggkkss  llddssAA  ddkk;;ZZddff==;;kkss aa  ddkkss  cckkjj&&cckkjj  iiffjj;;kkssttuukk  

ddkk;;kkZZyy;;  uugghh  vvkkuukk  iiMM++ ssAA  
oo  ddssUUnnzz  [[kkqqyyuuss  ddhh  ffrrffFFkk  llss  xxzzkkee  iizz//kkkkuu]]  LLoo;;aa  llggkk;;rrkk  lleewwgg  oo  eekkrr~~  llffeeffrr  ddhh  eeffggyykkvvkkss aa  ddkkss  llwwppuukk  nnssuukkAA  

cckkyy  ffooddkkll  iiffjj;;kkssttuukk  vvff//kkddkkjjhh  ,,ooaa  eeqq[[;;llssffooddkk  ggssrrqq&&  
  

11--  ffooHHkkkkxxhh;;  ffuunnss ZZ''kkkk ss aa@@iizzppkkjj  iizzllkkjj  llkkeexxzzhh  ddkkss  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddssUUnnzzkkss aa  rrdd  ffHHkkttookk;;ss aa  rrFFkkkk  mmiijjkk ssDDrr  ddkk  ffuu;;eekkuuqqllkkjj  vvuuqqiikkyyuu  ddjjookk;;ss  AA  
  

22--  ddssUUnnzz  iijj  yykkHHkkkkFFkkhhZZ  ddkkss  ccqqyykkuuss  llss  iiwwooZZ  llkkQQ&&llQQkkbbZZ  ggssrrqq  ddhh  ttkkuuss  ookkyyhh  vvkkoo'';;dd  llkkeexxzzhh  ddss  ::ii  eess aa    iikkuuhh]]  llkkccqquu  oo  llSSuussVVkkbbZZttjj  vvkkffnn  ddhh  OO;;ooLLFFkkkk  llqqffuuff''pprr~~  ddjjookk;;ss aaAA  
  

vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZdd==hh  ggssrrqq  ppssddffyyLLVV&&  
  
ØØ00llaa00  QQkkssddll  ffccUUnnqq  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddssUUnnzz  [[kkkkssyyuuss  llss  iiwwooZZ  rrSS;;kkjjhh  ddss  eeqq[[;;  ffccUUnnqq  mmRRrrjj  

ggkkWW  uugghhaa  
11  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddssUUnnzz  iijj  

llkkQQ&&llQQkkbbZZ  vvkkffnn  ddhh  
OO;;ooLLFFkkkk  

ddssUUnnzz  ddkkss  llkkQQ  jj[[kkuuss  ddhh  OO;;ooLLFFkkkk  iiww..kk ZZ  ddjj  yyhh  xx;;hh  ggSS  \\      
oottuu  ddjjuuss  llss  iiwwooZZ  ,,ooaa  ii''ppkkrr~~  oottuu  ee''kkhhuu  oo  vvUU;;  mmiiddjj..kkkk ss aa  ddkkss  
llkkQQ  ddjjuuss  ddhh  OO;;ooLLFFkkkk  ddhh  xx;;hh  ggSS  \\  

    

22  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddssUUnnzz  iijj  
ddkkssffooMM&&1199  ddss  
iizzkkssVVkkssddkkyy  ddkk  vvuuqqiikkyyuu  

ddssUUnnzz  eess aa  yykkHHkkkkffFFkk ZZ;;kk ss aa  ddss  ee//;;  llkkss''kkyy  ffMMLLVVssffUUllaaxx  iizzkkssVVkkssddkkWWyy  yykkxxww  ddjjuuss  
ggssrrqq  xxkkssyyss  ccuukk;;ss  xx;;ss  ggSS  \\  
ddkkssffooMM&&1199  llss  llEEccffUU//kkrr  llaannss''kk  yykkHHkkkkffFFkkZZ;;kkss aa  ddkkss  ffnn;;ss  xx;;ss  \\  

    



33  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddssUUnnzz  iijj  
iizzppkkjj&&iizzllkkjj  llkkeexxzzhh  

vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZddff==;;kkss aa  ddkk  ddssUUnnzz  [[kkqqyyuuss  llss  iiwwooZZ  ookkaaffNNrr  lleeLLrr  
OO;;ooLLFFkkkk;;ss aa  ttSSllss  llkkQQ&&llQQkkbbZZ]]  ggSS..MM  ookkaaff''kkaaxx]]  ddkkssffooMM&&1199  ddss  iizzkkssVVkk ssddkkyy  
ttSSllss&&llkkss''kkyy  ffMMLLVVssffUUllaaxx  vvkkffnn]]  jjssfflliihh  ccqqddyyssVV]]  iikkss""kk..kk  ffoo""kk;;dd]]  iizzppkkjj  
iizzllkkjj  ddhh  llkkeexxzzhh  ddss  iizz;;kk ssxx  ddss  cckkjjss  eess aa  vvkkssffjj;;UUVVss''kkuu  llEEiiUUuu  ddjjkk;;kk  
xx;;kk  \\  

    

iizzppkkjj&&iizzllkkjj  llkkeexxzzhh]]  ffooffMM;;kkss  rrFFkkkk  vvkkffMM;;kkss  ddkkss  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZddff==;;kk ss aa  
ddhh  llhh00MMhh00iihh00vvkkss00@@  eeqq[[;;llssffooddkk  }}kkjjkk  mmiiyyCC//kk  ddjjkk;;hh  xx;;hh  \\  

    

vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddssUUnnzz  iijj  iizzppkkjj&&iizzllkkjj  llkkeexxzzhh  mmiiyyCC//kk  ggSS\\      
44  LLookkLLFF;;]]  iikkss""kk..kk  ,,ooaa  

VVhh00,,pp00vvkkjj00  llEEccUU//kkhh  
iizzkkFFkkffeeddrrkk  ddss  vvkk//kkkkjj  iijj  xx``gg  HHkk zzee..kk  ddjjuuss  ookkyyss  yykkHHkkkkffFFkkZZ;;kkss aa@@iiffjjookkjjkk ss aa  
ddhh  llwwpphh  rrSS;;kkjj  ggSS  \\  

    

ffppffUUggrr  ddqqiikk ssff""kkrr@@vvffrrddqqiikkssff""kkrr  ccPPppkkss aa  ddkk  oottuu  ffyy;;kk  xx;;kk  ggSS  \\      
    xxzzkkee  LLookkLLFF;;  iikkss""kk..kk  ffnnooll  eess aa  vvffrr  ddqqiikk ssff""kkrr  oo  llSSee@@eeSSee  ccPPPPkkkkss aa  ddhh  

llwwpphh  mmiiyyCC//kk  ggSS  \\  
    

DD;;kk  vvffrr  ddqqiikk ssff""kkrr  vvFFkkookk  llSSee@@eeSSee  ccPPppkkss aa  ddkkss  xxzzkkee  LLookkLLFF;;  iikkss ""kk..kk  
ffnnooll  iijj  LLookkLLFF;;  ttkkWWpp  ddss  ffyy;;ss  HHkkssttkk  xx;;kk  \\  

    

1111&&1144  oo""kkZZ  rrdd  ddhh  ffdd''kkkkssjjhh  cckkffyyddkkvvkkss aa  ggssrrqq  uuhhyyhh  vvkk;;jjuu  ddhh  xxkk ssyyhh  
mmiiyyCC//kk  ggSS  \\  

    

VVhh00,,pp00vvkkjj00    ddkk  ffoorrjj..kk  llkkss''kkyy  ffMMLLVVss aaffUUllxx  ,,ooaa  ddkkssffooMM&&1199  
iizzkkssVVkkssddkkWWyy  ddkk  vvuuqqiikkyyuu  ddjjrrss  ggqq,,  ffdd;;kk  ttkk  jjggkk  ggSS  \\  

    

xxrr~~  eekkgg  yykkHHkkkkffFFkkZZ;;kkss aa  ddss  ;;ggkkaa  xx``gg  HHkkzzee..kk  ffdd;;kk  xx;;kk  \\      
55  LLddwwyy  iiwwooZZ  ff''kk{{kkkk  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZddff==;;kkss  }}kkjjkk  yykkHHkkkkffFFkkZZ;;kkss aa  ddss  vvffHHkkHHkkkkooddkkss  ddkkss  

vvuukkSSiippkkffjjdd  ff''kk{{kkkk  llEEccUU//kkhh  ffooffMM;;kksstt  ''kkss;;jj  ffdd;;ss  xx;;ss  ggSS  \\  
    

ffooHHkkkkxxhh;;  ;;ww&&VV~~;;wwcc  ppSSuuyy  ¼¼iiccddss  uuttttaarr  pprraaddeesshh½½  ddkk  ffyyaadd  ''kkss;;jj  
ffdd;;kk  xx;;kk  ggSS  \\  

    

  

 

 

 



layXud&3 

vDVwcj&uoEcj 2021 dh bZ0lh0lh0bZ0 xfrfof/k dSys.Mj ¼8 lIrkgksa gsrq½ 

vDVwcj 2021% 4-10-21 & 9-10-21 ¼izFke lIrkg½ 

lIrkg 1 Fkhe% eSa vkSj esjk ifjokj  
fnu lkseokj eaxyokj cq)okj c`gLifrokj 'kqØokj 'kfuokj 

izFke pØ dk 
le; 

¼30 feuV½ 

LokxrizkFkZukuke VSx  LoPNrk tkapdSysaMj   fu;e i<+uk   rktk [kcj   Fkhe vk/kkfjr ppkZ  
dfork% ueLrs I;kjs cPpksaA 
cPps viuk uke crk,axsA  

[ksy% rkyh pqVdh 

ot+u fnol  VHSND  cPps vius nksLrksa ds uke crk,axsA    

nwljs pdz dk 
le; 

¼30 $ 30 ¾ 60 
feuV½ 

3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
Lora= [ksy jax & jax feyku 

djuk 
Lora= [ksy jax & jax igpkuuk & 

yky] ihyk] uhyk 

jax & jax 
feyku djuk 

Lora= [ksy jax & jax 
feyku djuk 

Lora= [ksy 

rhljs pdz dk 
le; ¼30 feuV½ 

jLlh ij pyuk     'kkjhfjd O;k;ke 

pkSFks pdz dk 
le; 
¼30 feuV½ 

3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
jpukRed 
dk;Z% eqDr 
fp=dkjh 

fganh% igyh /ofu 
dh igpku 
^^e^^] ^^d^] ^^p^^ 

jpukRed% 
vkd`fr;ksa esa 
jax Hkjuk 

vaxzst+h & cM+s v{kj ds 
izrhd dks igpkuuk 
&A,B,C,D,E,F,G,H 

Ikapos pdz dk 
le; 

¼30 feuV½ 

 
dgkuh dh fdrkc% ge fganqLrkuh 

fganh Hkkoxhr 
dfork% gqvk losjk fpfM+;k cksyh 

 

 



 

vDVwcj 2021% 11-10-21 & 16-10-21 ¼f}rh; lIrkg½ 

 

lIrkg 2 Fkhe% eSa vkSj esjk ifjokj  
fnu lkseokj eaxyokj cq)okj c`gLifrokj 'kqØokj 'kfuokj 

izFke pØ dk 
le; 

¼30 feuV½ 

LokxrizkFkZukuke VSx  LoPNrk tkapdSysaMj   fu;e i<+uk   rktk [kcj   Fkhe vk/kkfjr ppkZ  
ppkZ% jkst dh fnup;kZ 

 
xksnHkjkbZ fnol  ppkZ% jkst dh fnup;kZ  

dfork% rkyh nks HkkbZ rkyh nksA 
  

nwljs pdz dk 
le; 

¼30 $ 30 ¾ 60 
feuV½ 

3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
Lora= [ksy Lora= [ksy Lora= [ksy jax & jax igpkuuk & 

yky] ihyk] uhyk 

fp= ij nkus 
cSBkuk & lh/kh 
ydhj okys  

fp= ij nkus cSBkuk 
& lh/kh ydhj okys  

jax & jax 
igpkuuk & 
yky] ihyk] 
uhyk 

Lora= [ksy 

rhljs pdz dk 
le; ¼30 feuV½ 

jLlh ij pyuk [ksy% mBuk cSBuk 

pkSFks pdz dk 
le; 
¼30 feuV½ 

3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
fganh% igyh 
/ofu dh 
igpku 
^^e^^ 

jpukRed dk;Z% 
eqDr fp=dkjh 

jpukRed 
dk;Z% eqDr 
fp=dkjh 

fganh% igyh /ofu dh 
igpku 
^^e^^] ^^d^] ^^p^^ 

Ikapos pdz dk 
le; 

¼30 feuV½ 

 
dgkuh dh fdrkc% eksRrkbukb nknh 

eka 
 

vaxzsT+kh Hkkoxhr 
^^de fyVy fpYMªsu] de Vw eh%^^ 

 



 

vDVwcj 2021% 18-10-21 & 23-10-21 ¼r`rh; lIrkg½ 

 

lIrkg 3 Fkhe% eSa vkSj esjk ifjokj  
fnu lkseokj eaxyokj cq)okj c`gLifrokj 'kqØokj 'kfuokj 

izFke pØ dk 
le; 

¼30 feuV½ 

LokxrizkFkZukuke VSx  LoPNrk tkapdSysaMj   fu;e i<+uk   rktk [kcj   Fkhe vk/kkfjr ppkZ  
dfork% rkyh nks HkkbZ rkyh nksA 
ppkZ% 'kjhj ds vaxksa dh igpkuA 

ih0Vh0,e@ 
tUefnu dk 
vk;kstu 

 ppkZ% 'kjhj ds vaxksa dk mi;ksxA   

nwljs pdz dk 
le; 

¼30 $ 30 ¾ 60 
feuV½ 

3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
Lora= [ksy vkdkj & vkdkj 

feyku  djuk 
Lora= [ksy jax & jax igpkuuk &  

gjk] dkyk]  lQsn 

jax & jax 
igpkuuk & 
yky] ihyk] 
uhyk 

Lora= [ksy jax & jaxksa 
dks NkaVuk 
yky] vkSj 
ihyk 

Lora= [ksy 

rhljs pdz dk 
le; ¼30 feuV½ jLlh ds Åij ls dwnuk xsan dk [ksy & ikl djuk 

pkSFks pdz dk 
le; 
¼30 feuV½ 

3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
jpukRed% 
Nki yxkuk 

fganh% fp=ksa dks 
NkaVuk% igyh /ofu 
^^e^^] ^^d^^] ^^p^^ 

fganh% igyh 
/ofu dh 
igpku 
^^e^^] ^^d^^ 

vaxzst+h & cM+s v{kj ds 
izrhd dks igpkuuk 
&A,B,C,D,E,F,G,H 

Ikapos pdz dk 
le; 

¼30 feuV½ 

vaxzsT+kh Hkkoxhr 
^^de fyVy fpYMªsu] de Vw eh%^^ 

fganh Hkkoxhr 
dfork% gqvk losjk fpfM+;k cksyh 

 

 



 

vDVwcj 2021% 25-10-21 & 30-10-21 ¼prqFkZ lIrkg½ 

 

lIrkg 4 Fkhe% eSa vkSj esjk ifjokj  
fnu lkseokj eaxyokj cq)okj c`gLifrokj 'kqØokj 'kfuokj 

izFke pØ dk 
le; 

¼30 feuV½ 

LokxrizkFkZukuke VSx  LoPNrk tkapdSysaMj   fu;e i<+uk   rktk [kcj   Fkhe vk/kkfjr ppkZ  
dfork% rkyh nks HkkbZ rkyh nksA 
ppkZ% 'kjhj ds vaxksa dh igpkuA 

lqiks"k.k fnol  ppkZ% 'kjhj ds vaxksa dk mi;ksxA   

nwljs pdz dk 
le; 

¼30 $ 30 ¾ 60 
feuV½ 

3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
Lora= [ksy vkdkj & vkdkj 

igpkuuk & xksy 
vkSj pkSdksj 

Lora= [ksy jax & jaxksa dks NkaVuk 
yky] vkSj ihyk 

jax & jax 
igpkuuk &  
gjk] dkyk]  
lQsn 

Lora= [ksy jax & jaxksa 
dks NkaVuk 
uhyk] vkSj 
ihyk 

Lora= [ksy 

rhljs pdz dk 
le; ¼30 feuV½ xsan dk [ksy & ikl djuk     'kkjhfjd O;k;ke 

pkSFks pdz dk 
le; 
¼30 feuV½ 

3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
jpukRed% izsl 
fizafVax 

vaxzst+h & cM+s v{kj 
ds izrhd dks 
igpkuuk 
&I,J,K,L,M,N,O,P 

fganh% igyh 
/ofu dh 
igpku 
^^e^^] ^^d^^ 

jpukRed% vkd`fr;ksa esa jax 
Hkjuk 

Ikapos pdz dk 
le; 

¼30 feuV½ 

 
dgkuh dh fdrkc% eksRrkbukb nknh 

eka 
 

vaxzsT+kh Hkkoxhr 
^^de fyVy fpYMªsu] de Vw eh%^^ 

 



 

uoEcj 2021%1-11-2021 & 6-11-2021 ¼izFke lIrkg½ 

 

lIrkg 1 Fkhe% eSa vkSj esjk ifjokj  
fnu lkseokj eaxyokj cq)okj c`gLifrokj 'kqØokj 'kfuokj 

izFke pØ dk 
le; 

¼30 feuV½ 

LokxrizkFkZukuke VSx  LoPNrk tkapdSysaMj   fu;e i<+uk   rktk [kcj   Fkhe vk/kkfjr ppkZ  
ppkZ% jkst dh fnup;kZ  

dfork% rkyh nks HkkbZ rkyh nksA 
ot+u fnol VHSND ppkZ% LoPNrk D;ksa t:jh gS\ 

 
  

nwljs pdz dk 
le; 

¼30 $ 30 ¾ 60 
feuV½ 

3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
Lora= [ksy jax & jaxksa dks 

NkaVuk uhyk] vkSj 
ihyk 

Lora= [ksy jax & jaxksa dks NkaVuk & 
rhu jaxksa ls 

fp= ij nkus 
cSBkuk & lh/kh 
ydhj okys  

Lora= [ksy vkdkj & 
vkdkj 
feyku  
djuk 

Lora= [ksy 

rhljs pdz dk 
le; ¼30 feuV½ 

xsan dk [ksy & flj ds Åij ls ikl 
djuk 

    'kkjhfjd O;k;ke 

pkSFks pdz dk 
le; 
¼30 feuV½ 

3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
jpukRed% 
vkWfjxkeh 

fganh% igyh /ofu 
dh igpku 
^^c^^] ^^i^] ^^l^^] 
^^y^^] ^^r^^ 

fganh% fp=ksa 
dks NkaVuk% 
igyh /ofu  
^^e^^] ^^d^^ 

jpukRed% Nki yxkuk 

Ikapos pdz dk 
le; 

¼30 feuV½ 

 
dgkuh dh fdrkc% eqfu;k jkuh& 

frdM+dh tks'kh 

fganh Hkkoxhr 
dfork% eSa rks lks jgh Fkh 

 

 



 

uoEcj 2021% 8-11-2021 & 13-11-2021 ¼f}rh; lIrkg½ 

 

lIrkg 2 Fkhe% eSa vkSj esjk ifjokj  
fnu lkseokj eaxyokj cq)okj c`gLifrokj 'kqØokj 'kfuokj 

izFke pØ dk 
le; 

¼30 feuV½ 

LokxrizkFkZukuke VSx  LoPNrk tkapdSysaMj   fu;e i<+uk   rktk [kcj   Fkhe vk/kkfjr ppkZ  
dfork% lkcqu HkbZ;k gkFk feykvks------  
ppkZ% 'kjhj dh lkQ lQkbZ dc& 

dc---- 

vUuizk'ku fnol  ppkZ% 'kjhj dh lkQ lQkbZ dSls----   

nwljs pdz dk 
le; 

¼30 $ 30 ¾ 60 
feuV½ 

3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
Lora= [ksy vkdkj & vkdkjksa 

dks NkaVuk & 
pkSdksj vkSj 
xksykdkj 

Lora= [ksy jax & jaxksa dks NkaVuk 
& rhu jaxksa ls 

eksrh fijksuk Lora= [ksy vkdkj & vkdkj 
feyku  djuk 

Lora= [ksy 

rhljs pdz dk 
le; ¼30 feuV½ 

xsan dk [ksy & flj ds Åij ls ikl 
djuk 

jLlh ds uhps ls tkuk 

pkSFks pdz dk 
le; 
¼30 feuV½ 

3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
jpukRed 
dk;Z% eqDr 
fp=dkjh 

vaxzst+h & cM+s v{kj 
ds izrhd dks 
igpkuuk 
&I,J,K,L,M,N,O,P 

fganh% fp=ksa dks 
NkaVuk% igyh 
/ofu  
^^e^^] ^^d^^ 

jpukRed% Nki 
yxkuk 

Ikapos pdz dk 
le; 

¼30 feuV½ 

dgkuh dh fdrkc% ge fganqLrkuh@ 
ykbZczsjh 

fganh Hkkoxhr 
dfork% eSa rks lks jgh Fkh 

 

 



 

uoEcj 2021% 15-11-2021 & 20-11-2021 ¼r`rh; lIrkg½ 

lIrkg 3 Fkhe% eSa vkSj esjk ifjokj  
fnu lkseokj eaxyokj cq)okj c`gLifrokj 'kqØokj 'kfuokj 

izFke pØ dk 
le; 

¼30 feuV½ 

LokxrizkFkZukuke VSx  LoPNrk tkapdSysaMj   fu;e i<+uk   rktk [kcj   Fkhe vk/kkfjr ppkZ  
dfork% lkcqu HkbZ;k gkFk feykvks------  

ppkZ% ?kj esa dkSu&dkSu gS\ 
ih0Vh0,e@ 
tUefnu dk 
vk;kstu 

 ppkZ% ?kj esa dkSu&dkSu gS\ 
ifjokj ,oa fj'krsnkj 

  

nwljs pdz dk 
le; 

¼30 $ 30 ¾ 60 
feuV½ 

3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
Lora= [ksy vkdkj & vkdkjksa 

dks NkaVuk & 
pkSdksj vkSj 
xksykdkj 

Lora= [ksy fp= ij nkus cSBkuk 
& Vs<+h&es<+h ydhj 
okys  

vkdkj & 
vkdkj 
igpkuuk & 
xksy 

Lora= [ksy jax & jaxksa dks 
NkaVuk uhyk] vkSj 
yky 

Lora= [ksy 

rhljs pdz dk 
le; ¼30 feuV½ 

esa<d nkSM+ cr[k nkSM+ 

pkSFks pdz dk 
le; 
¼30 feuV½ 

3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
jpukRed% Dys 
ekWMfyax 

vaxzst+h & cM+s v{kj 
ds izrhd dks 
igpkuuk 
&Q,R,S,T,U,V,W

,X,Y,Z 

fganh% igyh /ofu 
dh igpku 
^^p^^] ^^c^^] ^^i^^ 

jpukRed% vkWfjxkeh 

Ikapos pdz dk 
le; 

¼30 feuV½ 

dgkuh dh fdrkc% eqfu;k jkuh& 
frdM+dh tks'kh 

vaxzsT+kh Hkkoxhr 
^^gsM 'kksYMlZ uht+ ,aM VksTk+̂ ^ 

 



 

uoEcj 2021% 22-11-2021 & 27-11-2021 ¼prqFkZ lIrkg½ 

lIrkg 4 Fkhe% eSa vkSj esjk ifjokj  
fnu lkseokj eaxyokj cq)okj c`gLifrokj 'kqØokj 'kfuokj 

izFke pØ dk 
le; 

¼30 feuV½ 

LokxrizkFkZukuke VSx  LoPNrk tkapdSysaMj   fu;e i<+uk   rktk [kcj   Fkhe vk/kkfjr ppkZ  
dfork% lkcqu HkbZ;k gkFk feykvks------  

ppkZ% ?kj esa dkSu&dkSu gS\ 
fd'kksjh fnol  ppkZ%  cPpksa dks D;k&D;k ilUn gS\   

nwljs pdz dk 
le; 

¼30 $ 30 ¾ 60 
feuV½ 

3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
Lora= [ksy nks jax ds eksrh 

fijksuk 
Lora= [ksy vkdkj & vkdkj 

igpkuuk & f=Hkqt 

vkdkj & 
vkdkj 
igpkuuk & 
pkSdksj 

Lora= [ksy nks jax ds eksrh 
fijksuk 

Lora= [ksy 

rhljs pdz dk 
le; ¼30 feuV½ lqjax dk [ksy 50 feVj dh nkSM+ 

pkSFks pdz dk 
le; 
¼30 feuV½ 

3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
jpukRed 
dk;Z% eqDr 
fp=dkjh 

vaxzst+h & cM+s v{kj 
ds izrhd dks 
igpkuuk 
&Q,R,S,T,U,V,W

,X,Y,Z 

fganh% igyh 
/ofu dh igpku 
^^p^^] ^^c^^] ^^i^^ 

jpukRed% Dys 
ekWMfyax 

Ikapos pdz dk 
le; 

¼30 feuV½ 

 
dgkuh dh fdrkc% ge fganqLrkuh 

vaxzsT+kh Hkkoxhr 
^^gsM 'kksYMlZ uht+ ,aM VksTk+̂ ^ 

 

 



 

uoEcj 2021% 29-11-2021 & 30-11-2021 ¼iape lIrkg½ 

lIrkg 5 Fkhe% eSa vkSj esjk ifjokj  
fnu lkseokj eaxyokj cq)okj c`gLifrokj 'kqØokj 'kfuokj 

izFke pØ dk 
le; 

¼30 feuV½ 

LokxrizkFkZukuke VSx  LoPNrk tkapdSysaMj   fu;e i<+uk   rktk [kcj   Fkhe vk/kkfjr ppkZ  
dfork% lkcqu HkbZ;k gkFk feykvks------  

ppkZ% ?kj esa dkSu&dkSu gS\ 
okW'k Ms     

nwljs pdz dk 
le; 

¼30 $ 30 ¾ 60 
feuV½ 

3&5 o"kZ 3&5 o"kZ 
Lora= [ksy nks jax ds eksrh 

fijksuk 

vkdkj & 
vkdkj 
igpkuuk & 
pkSdksj 

Lora= [ksy 

rhljs pdz dk 
le; ¼30 feuV½ lqjax dk [ksy 

pkSFks pdz dk 
le; 
¼30 feuV½ 

3&5 o"kZ 5&6 o"kZ 
jpukRed 
dk;Z% eqDr 
fp=dkjh 

vaxzst+h & cM+s v{kj 
ds izrhd dks 
igpkuuk A 
A-Z 

Ikapos pdz dk 
le; 

¼30 feuV½ 

 
dgkuh dh fdrkc% ge fganqLrkuh 

 



 

ih-Vh-,e- dk vk;kstu 
 vk¡xuckM+h dsanz ij iathdr̀ 03&06 o"kZ dsa cPPkksa ds vfHkHkkod vkSj vk¡xuckM+h dk;Zd=h ds fy, ih-Vh-,e-A  
 vk¡xuckM+h dsanzksa ij gj eghus ds rhljs eaxyokj dks ih-Vh-,e- dk vk;kstu fd;k tk,xk] ftldk mYYsk[k okf"kZd dSys.Mj esa Hkh fd;k x;k gSA  
 ih-Vh-,e- dk vk;kstu fnu ds vkf[kjh ds nks ?kaVksa ds fy, fd;k tk,xkA 

 

ih-Vh-,e- dk mÌs';  
 vfHkHkkod vk;q vuqlkj fodklkRed vkSj vf/kxe miyfC/k;ksa ds ckjs esa tkuasA  
 vfHkHkkod vius cPPkks esa gksus okys fodklkRed vkSj vf/kxe miyfC/k;ksa ls voxr gkasA  
 vfHkHkkod vius cPPks ds fodkl esa ;ksxnku gsrq lfØ; lgHkkfxrk ds egRo ls voxr gksaA  
 vfHkHkkod vukSipkfjd [ksy rFkk xfrfof/k vk/kkfjr f'k{kk fof/k dh vko';drk ls voxr gksaA 

 

ih-Vh-,e- ls iwoZ dh rS;kjh  
 vk¡xuckM+h dsanz esa iathdr̀ izR;sd 03&06 o"kZ vk;qoxZ ds cPPks ds vfHkHkkod dkss ih-Vh-,e- ds frfFk ds ckjs esa tkudkjh nsaA lHkh vfHkHkkodksa dks ,d lkFk u 

cqyk,aA  
 cPPkksa }kjk iwoZ esa fd, x, lHkh gkFk ds dke tSls & fLØcfyax] iSafVax vFkok vU; dykdkjh vfHkHkkod ds lkeus izn'kZu djus gsrq rS;kj j[ksaA  
 bZ-lh-lh-bZ- ds izpkj izlkj okys lHkh lkefxz;ksa dk izn'kZu ¼pkVZ] n`'; J̀O; lkexzh½ djukA vDVwcj vkSj vizSy efguksa esa vk;ksftr fd, tkus okys ih-Vh-,e ls 

iwoZ &• 
o lHkh cPPkksa ds ewY;kadu dkMZ flracj vkSj ekpZ efguksa esa fd, x, ewY;akadu ds urhtksa ls viMsV djsaA • 
o izR;sd cPps dk ewY;kadu dkMZ vfHkHkkodksa ds lkFk lk>k djus gsrq rS;kj j[ksaA  

 ;g lqfuf'pr djsa fd vk¡xuckM+h dsanz LoPN gSa ,oa 'kkyk iwoZ f'k{kk ds fy, iz;ksx fd, tkus Vh-,y-,e- rFkk izh&Ldwy fdV ls lqlfTtr gSaA 

 
ih-Vh-,e- esa dh tkus okyh xfrfof/k;ka 
 

 loZizFke vfHkHkkodksa dk vfHkuanu djsaA  
 izR;sd cPPks ds vfHkHkkod ds lkFk O;fDrxr :Ik ls ckr djsaA  



 vfHkHkkod dks igys muds cPPks ds vk;q vuqlkj visf{kr fodklkRed vkSj vf/kxe miyfC/k;ksa ds ckjs esa crk,aA  
 fQj vfHkHkkod dks muds cPPks dh orZeku fodklkRed vkSj vf/kxe mirfC/k ds Lrj ls voxr djk,aA  
 cPPkksa }kjk iwoZ esa fd, x, gkFk ds dke muds vfHkHkkod ds lkFk lk>k djsaA  
 vfHkHkkod dks muds cPpksa }kjk fiNys ,d ekg esa fd, x, dk;Z] tSls fd Mªkbax] isafVax] ukp&xkuk] dfork] ukVd ,oa bu lHkh ls cPpksa esa gksus okys 

ldkjkRed ifjorZuksa ls voxr djk,aA  
 vDVwcj vkSj vizSy eghuksa ds ih-Vh-,e- ds nkSjku vfHkHkod ds lkFk fiNys eghuksa esa fd, x, ewY;kadu ds urhts ewY;kadu dkMZ ds ek/;e ls lk>k djsaA  
 ?kj ij vius cPps ds fodkl esa ;ksxnku nsus gsrq vfHkHkkod ds lkFk ljy xfrfof/k;k¡ ,oa vko';d ckrsa lk>k djsaA 

cPpksa ds tUefnu dk vk;kstu 
vkaxuokM+h dsanzksa ij gj eghus ds rhljs eaxyokj dks ih-Vh-,e- ds lkFk&lkFk cPPkksa ds tUefnu dk Hkh vk;kstu fd;k tk,xk] ftldk mYys[k okf"kZd dSys.Mj esa 
fd;k x;k gSA 
 

tUefnu ds vk;kstu gsrq dqqN fn'kk&funsZ'k  
 gj eghus ds rhljs eaxyokj dks mu lHkh cPpksa dk tUefnu ,d lkFk euk;k tk,xk ftudk tUe fnol ml ekg dh fdlh Hkh frfFk dks iM+rk gksA 

mnkgj.k& vizSy eghus esa mUgha cPPkksa dk tUefnu euk;k tk,xk] ftudk tUe fnol vizSy dh gh fdlh Hkh frfFk dks iM+rk gSA  
 cPPkksa dk tUefnu] fnu ds igys nks ?kaVksa esa euk;k tk,xkA  
 tUefnu eukus ds frfFk ij mu cPPkksa ds vfHkHkkodksa dk cqyk,a ftudk tUefnu euk;k tk jgk gSaA  
 vius {ks= dh eq[; lsfodk vkSj lh-Mh-ih-vks- dks Hkh vkeaf=r dj ldrs gSaA  
 ftu cPpksa dk tUefnu euk;k tk jgk gS] muds vfHkHkkodksa dks vk¡xuckM+h dsanz ,oa dsanz ij vkus okys cPPkksa ds iz;ksx ds fy, vius bPNkuqlkj HkasV ykus ds 

fy, dg ldrs gSa] tSls Qy] lCT+kh] iqjkus f[kykSus bR;kfnA d`I;k ;g /;ku nsa fd vfHkHkkodksa ij dsanz ds fy, HksaV ykus gsrq fdlh Hkh izdkj dk t+ksj u fn;k 
tk,A tUefnu eukus dh izfØ;k & • 

o tUefnu dk xhr & gSih cFkZMs Vw ;w • 
o vU; cPPkksa ds }kjk ukp] xhr ;k dfork dk izn'kZu • 
o vfHkHkkodksa }kjk xhr ;k dfork dk izn'kZu • 
o vfHkHkkodksa }kjk ykbZ x, HksaV dh izLrqfr ¼;fn HksaV ykbZ xbZ gks½ 

 
 

 



nwljs pdz ds le; dh xfrfof/k;ka 
1- fp= ij nkus cSBkuk 

 

lkexzh izfØ;k 
 nkus cSBkus ds dkMZ & lh/kh vkSj 

Vs<+h&es<+h ydhj okys fp=  
 cM+s cht@iRFkj@dkxt+ ds xksys  

 cPps ds lkeus ,d fp= dkMZ j[ksa vkSj nkuksa dh ,d 
dVksjh j[ksaA 

 cPps dks fp= dh :ijs[kk esa nkus cSBkus ds fy, 
dgsaA 

2- jax feyku djuk                                                
 

lkexzh izfØ;k 
vxj izh&Ldwy fdV miyC/k 
gSa&vyx&vyx jaxksa ds eksrh 
 
 

 izR;sd jax dh 05&06 eksrh cPPks ds lkeus j[ksaA 
 izR;sd jax dk ,d&,d eksrh vius ikl j[ksaA 
 cPps dks fdlh ,d jax dk eksrh fn[kk,a vkSj iwNsa & 

^^blds tSlk ;gka dgka gSa\ß 
  vxj izh&Ldwy fdV miyC/k 
ugha gSa & 
jax feyku cksMZ vkSj lacaf/kr jax 
ds dV&vkÅV 
 

 jax feyku cksMZ vkSj lacaf/kr jax ds dV&vkÅVcPps ds 
lkeus jax feyku cksMZ j[ksa vkSj jaxksa ds dV&vkÅV 
vius ikl j[ksasA 

 fQj fdlh ,d jax dk dV&vkÅV cPps dks fn[kk,a vkSj 
mlls iwNsa& Þblds tSlk ;gka dgka gSa\ß 

jax igpkuuk    
lkexzh izfØ;k 

vxj izh&Ldwy fdV miyC/k 
gSa&vyx&vyx jaxksa ds eksrh 
 
vxj izh&Ldwy fdV miyC/k 
ugha gSa & 
vyx&vyx jaxksa ds ,d eki ds 
xksy vkdkj ds dV&vkÅV 

 cPpksa dks igys 03 jaxksa ls igpku djk,a & yky] ihyk 
vkSj uhykA 

 cPps ds lkeus igys ,d jax dk eksrh@dV&vkÅV 
j[ksa vkSj ml jax dk uke mls crk,aA 

 cPps dks dsanz ds vanj ml jax dh oLrqvksa dks <wa<us ds 
fy, dgsaA 



 

3- jax dks NkaVuk 
 

lkexzh izfØ;k 
vxj izh&Ldwy fdV miyC/k gSa&ifjfpr nks 
vyx&vyx jaxksa ds eksrh  
 
vxj izh&Ldwy fdV miyC/k ugha gSa & 
ifjfpr nks vyx&vyx jaxksa ds dV&vkÅV 

 ,d dVksjh esa nks vyx&vyx jaxksa 
ds eksrh@dV&vkÅV dks feyk,aA 

 cPps dks nksukas jaxksa dks vyx djus ds 
fy, dgsaA  
 

4- vkdkj feyku djuk 
 

lkexzh izfØ;k 
vxj izh&Ldwy fdV miyC/k gSa 
&fcfYMax CykWDl esa fofHkUu vkdkjksa 
ds le:Ik tksM+sA 

 CykWDl dh tksfM;ksa+ esa ls ,d CykWd cPps ds lkeus j[ksasa vkSj 
nwljk CykWd vius ikl j[ksasaA 

 cPPks dks ,d CykWd fn[kk,a vkSj mlds lkeus j[ks gq, CykWDl 
ds rjQ b”kkjk djrs gq, iwaNsa & ^^blds tSlk ;gk¡ dgk¡ gSa\ß 

vxj izh&Ldwy fdV miyC/k 
ugha gSa&vkdkj feyku cksMZ vkSj 
lacaf/kr vkdkjksa ds dV&vkÅV 
 

 cPps ds lkeus vkdkj feyku cksMZs j[ksa vkSj vkdkjksa ds 
dV&vkÅV vius ikl j[ksasA  

 fdlh ,d vkdkj dk dV&vkÅV cPps dks fn[kk,a vkSj mlls 
iwNsa & Þblds tSlk ;gk¡ dgk¡ gSa\ß 

 
 

5- vkdkj igpkuuk 
 

lkexzh izfØ;k 
vxj izh&Ldwy fdV miyC/k gSa 
&fcfYMax CykWDl 
 
vxj izh&Ldwy fdV miyC/k ugha gSa & 
pkSdksj] f=Hkqt vkSj xksy vkdkjksa ds ,d gh 
jax vkSj eki ds dV vkÅV 

 cPps ds lkeus igys rhuksa vkdkjksa esa ls fdlh ,d 
vkdkj dk CykWd@dV vkÅV j[ksa vkSj ml vkdkj dk 
uke mls crk,A 

 vc cPps dks dsanz ds vanj ml vkdkj ds leku oLrqvksa 
dks <wa<us ds fy, dgsaA 

 



6- vkdkjksadks NkaVuk 
 

lkexzh izfØ;k 
,d gh jax ds nks vyx&vyx vkdkjksa ds 
dV&vkÅV] tSls yky jax ds pkSdksj vkSj 
yky jax ds f=Hkqt 

 ,d dVksjh esa nks vyx&vyx vkdkjksa ds dV vkÅV 
dks feyk,A 

  cPps dks nksuks vkdkjksa dks vyx djus ds fy, dgsaA  

  

 

 

pkSFks pdz ds le; dh xfrfof/k;ka 

1- fganh% Ikgyh /ofu dks igpkuuk 
 
 

lkexzh izfØ;k 
vxj izh&Ldwy fdV miyC/k gSa &fp=@Q~yS'k 
dkZM 
 
vxj izh&Ldwy fdV miyC/k ugha gSa &jksTk+uk 
iz;ksx fd, tkus okys Bksl oLrq 

 cPpsa dks ,d fp= dkMZ@oLrq fn[kk, vkSj 
fp=@oLrq igpkuus ds fy, dgsaA 

 vc mls ml “kCn dh igyh /ofu dks 
igpkuus ds fy, dgsa 

 

2- vaxzst+h% cM+s v{kj ds izrhd dks igpkuuk 
 
 

lkexzh izfØ;k 
vxj izh&Ldwy fdV miyC/k gSa & 
&vaxzst+h ds cM+s v{kjksa ds IykfLVd dk lsV 
 
vxj izh&Ldwy fdV miyC/k ugha gSa & 
&vaxzst+h ds cM+s v{kjksa dsv{kj dkMZ 

 cPpsa dks ,d fp= dkMZ@oLrq fn[kk, vkSj 
fp=@oLrq igpkuus ds fy, dgsaA 

 vc mls ml “kCn dh igyh /ofu dks 
igpkuus ds fy, dgsa 

 



ikapos pdz dk le; 
 

 

vaxzst+h Hkko&xhr 

1.Come Little Children Come to Me 

de fyVy fpYMªsu] de Vw eh 
Come little children, come to me 

de fyVy fpYMªsu] de Vw eh] 

I will teach you ABC,                                                                                                    

vkbZ foy Vhp ;w ABC, 

ABCDEFG,       

HIKJ, LMNOP, 

LMNOP QRST,              

UVWXYZ,  

XYZ 

 

2.  Head, shoulders, knees and toes 

gsM 'kksYMlZ uht+ ,aM VksTk+ 
Heads, shoulders, knees and toes 

gsM 'kksYMlZ uht+ ,aM VksTk+ 
 

Eyes and ears and mouth and nose 

vkbZl ,aM b;lZ ,aM ekÅFk ,aM ukst+ 
 

Head, shoulders, knees and toes 

gsM 'kksYMlZ uht+ ,aM VksTk+ 

 
 

 

 

fganh Hkko&xhr  

1- gqvk losjk fpfM+;k cksyh 
gqvk losjk fpfM+;k cksyh 
cPpks us rc vk[ks [kksyh 
vPNs cPps eatu djrs 
eatu djds eqag dks /kksrs 
eqag /kksdj os jkst ugkrs 
jkst ugkdj [kkuk [kkrs 
[kkuk [kkdj i<us tkrs 
gqvk lcsjk fpfM+;k cksyh 
cPpks us rc vka[ks [kksyhA 
 

2- eS rks lks jgh Fkh----- 
eS rks lks jgh Fkh] eq>s nknh us txk;k] 
cksyha mB] mB] mBA 
eSa rks lks jgh Fkh] eq>s ikik us txk;k] 
cksys mB] mB] mBA 
eSa rks lks jgh Fkh] eq>s eEeh us txk;k] 
 

 

 

 



vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddssUUnnzz  [[kkqqyy  ttkkuuss  iijj  ddkk;;ZZdd==hh  ,,ooaa  llggkkff;;ddkk  ggssrrqq  vvUU;;  ffnn''kkkk&&ffuunnZZ ss''kk  ¼¼llaayyXXuudd&&44½½  

bbll  llaaccaa//kk  eess aa  vvkk¡¡xxuucckkMM++hh  ddss aannzzkk ss aa  iijj  vvkkuuss  ookkyyss  0033&&0066  vvkk;;qq  oo""kk ZZ  ddss  ccPPppkkss aa  ddss  llEEccUU//kk  eess aa  ffuuEEuukkuuqqllkkjj  OO;;ooLLFFkkkk  iizzLLrrkkffoorr  ggSSAA  
11..  vvkk¡¡xxuucckkMM++hh  ddss aannzzkk ss aa  iijj  iiaatthhdd``rr  0033&&0066  oo""kk ZZ  ddss  ccPPPPkk ss  llIIrrkkgg  eess aa  nnkkss  cckkjj  ¼¼llkksseeookkjj  ,,ooaa  cc``ggLLiiffrrookkjj½½  vvkk,,aaxxss aaAA  
22..  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZdd==hh  ccPPppkkss aa  ddss  vvffHHkkHHkkkkooddkkss aa  ddkkss  ddssUUnnzz  [[kkqqyyuuss  llss  iiwwooZZ  bbll  vvkk''kk;;  ggssrrqq  iizz ssffjjrr  ddjjssxxhh  ffdd  oogg  vviiuuss  

ccPPppkkaa ss  ddkkss  ffuu//kkkk ZZffjjrr  ffnnoollkk aa ss  eess aa  gghh  llee;;  llss  ddssUUnnzz  iijj  HHkk ssttss aa aaAA  
33..  vvkk¡¡xxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZdd==hh  vvffHHkkHHkkkkooddkkss aa  ddkk ss  llwwffpprr  ddjjssxxhh  ffdd  ffuuEEuu  JJss..kkhh  ddss  ccPPPPkk ss aa  ddss aannzz  iijj  uugghhaa  HHkk ssttss aa ss  %%  

aa..  ttkkss  ccPPppss aa  cchheekkjj  ggSS aaAA  

bb..  ttkkss  ccPPPPkk ss aa  SSAAMM//MMAAMM  JJss..kkhh  eess aa  ffppffUUggrr  ggSS aaAA  
cc..  ttkkss  ccPPppss aa  ddUUVVss aaeess aaVV  tt++kk ssuu  eess aa  jjggrrss  ggSS aaAA  
dd..  ffttuu  ccPPPPkkkk ss aa  ddss  iiffjjookkjj  eess aa  oorrZZeekkuu  eess aa  ddkkss ffooMM  iikkWWffttffVVoo  llnnLL;;  ggSS aaAA  

  
vvkk¡¡xxuucckkMM++hh  ddss aannzz  ddkkss  iiqquu%%  iizzkkjjEEHHkk  ddjjuuss  ggssrrqq  vvkk¡¡xxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZdd==hh  vvkkSSjj  llggkkff;;ddkk  ddss  llaaccaa//kk  eess aa%%  

11..  ;;ffnn  ddkkssbbZZ  vvkk¡¡xxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZdd==hh@@llggkkff;;ddkk  ddkkssffooMM  iikkWWffttffVVoo  ggSS aa@@ddkkssffooMM  iikkWWffttffVVoo  ggkkssuuss  ddss  yy{{kk..kk  ggSS aa ]]  rrnn~~uuqqllkkjj  
llwwppuukk  llEEccffUU//kkrr  iiffjj{{kk ss==  ddhh  eeqq[[;;llssffooddkk  ddkkss  nnssxxhhaa]]  eeqq[[;;llssffooddkk  llEEccffUU//kkrr  ddssUUnnzzkk ss aa  ddss  llaappkkyyuu  ddhh  OO;;ooLLFFkkkk  vviiuuss  
LLrrjj  iijj  llqqffuuff''pprr~~  ddjjssxxhhaaAA  

22..  ;;ffnn  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZdd==hh@@llggkkff;;ddkk  ffccaannqq  llaa[[;;kk  0011  ddss  vvuuqqllkkjj  ddssUUnnzz  llaappkkyyuu  ddss  ffLLFFkkffrr  eess aa  uugghhaa  ggkkss  rrkkss  oogg  

ddkk;;ZZdd==hh@@llggkkff;;ddkk  vvkkoo'';;ddrrkk  vvuuqqllkkjj@@ffuu;;ee  vvuuqqllkkjj  qquuaarraannttiinnee  ddss  ffuu;;eekkss aa  ddkk  iikkyyuu  ddjjssxxhhAA  
33..  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddssUUnnzzkk ss aa  ddss  llaappkkyyuu  eess aa  ddkkssffooMM&&1199  ddss  iizzkk ssVVkkssddkkWWyy  ddkk  iiww..kk ZZrr;;kk  iikkyyuu  ffdd;;kk  ttkk;;ssxxkkAA  

  



  
''kkkkyykk  iiwwooZZ  ff''kk{{kkkk  ddss  llaaccaa//kk  eess aa%%  

11..  iizzRR;;ssdd  vvkk¡¡xxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZdd==hh  ddkkss  vvDDVVwwccjj  vvkkSSjj  uuooEEccjj  eegghhuukkss aa  eess aa  ddjjkk;;hh  ttkkuuss  ookkyyss  xxffrrffooff//kk;;kkss aa  ddkk  ddSSyyss..MMjj  
mmiiyyCC//kk  ddjjkk;;kk  ttkk,,xxkk]]  ffttlleess aa  ffuu//kkkk ZZffjjrr  ffnnuukkss aa  ddss  vvuuqqllkkjj  xxffrrffooff//kk;;kk¡¡  mmffYYyyff[[kkrr  ggSS aaAA    

22..  iizzRR;;ssdd  eegghhuuss  ddss  rrhhlljjss  eeaaxxyyookkjj  ddkkss  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZdd==hh  0033&&0066  oo""kk ZZ  vvkk;;qq  ooxxZZ  ddss  ccPPppkkss aa  ddss  vvffHHkkHHkkkkooddkkss aa  ddss  llkkFFkk  
eehhffVVaaxx  ddjjss aaxxhhAA  vvffHHkkHHkkkkooddkkss  ddss  llkkFFkk  eehhffVVaaxx  ddss  nnkk SSjjkkuu  vvkk¡¡xxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZdd==hh  ddkkss  ffuuEEuu  ffccUUnnqq  iijj  //;;kkuu  nnssuukk  ggSS aa&&  

aa..  ccPPPPkkkk ss aa  ddss  vvkk;;qq  ddss  vvuuqqllkkjj  llookkZZxxhh..kk  ffooddkkll  ddss  ffooffHHkkUUuu  LLrrjj  llss  mmuuddss  eekkrrkk  ffiirrkk@@lleeqqnnkk;;  ddkkss  vvooxxrr  
ddjjkkuukk  ggSSAA  

bb..  lleeqqnnkk;;  rrFFkkkk  eekkrrkk&&ffiirrkk  ddss  llffØØ;;  llggHHkkkkffxxrrkk  ddss  ffyy;;ss  llgghh  vvoolljj  iizznnkkuu  ddjjuukk  ffttllllss  ffdd  ooss  llaallkk//kkuu  
rrFFkkkk  llkkeexxzzhh  ddkk  llgg;;kkssxx  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddssUUnnzz  ddkkss  nnss aaAA  

cc..  vvuukkSSiippkkffjjdd  [[kkssyy  rrFFkkkk  xxffrrffooff//kk  vvkk//kkkkffjjrr  ff''kk{{kkkk  ffooff//kk  ddss  cckkjjss  eess aa  eekkrrkk&&ffiirrkk@@lleeqqnnkk;;  ddkkss  llee>>uukk  rrkkffdd  
ookkss  bbllddhh  vvkkoo'';;ddrrkk  ddkkss  llee>>ss aa  vvkkSSjj  bbllddkkss  LLoo;;aa  HHkkhh  yykkxxww  ddjjuuss  eess aa  ll{{kkee  ccuuss aaAA  

33..  vvkk¡¡xxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZdd==hh  }}kkjjkk  ccPPppkkss aa  ddss  llkkFFkk  vvffHHkkHHkkkkooddkkss  ddhh  llggkk;;rrkk  llss  ??kkjj  iijj  ddhh  ttkkuuss  ookkyyhh  xxffrrffooff//kk;;kkss aa  ddhh  

ttkkuuddkkjjhh  ffooHHkkkkxxhh;;  YYoouuttuubbee  CChhaannnneell  ((iiccddss  uuttttaarr  pprraaddeesshh))  ddss  eekk//;;ee  llss  nnhh  ttkk;;ssxxhhAA  
44..  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddkk;;ZZdd==hh  }}kkjjkk  ffuu//kkkk ZZffjjrr  ffnnoollkkss aa  eess aa  vvkkuuss  ookkyyss  ccPPPPkkkk ss aa  ddhh  mmiiffLLFFkkffrr  ddkk  vvaadduu]]  vvVVss aaMMss aall  jjffttLLVVjj  eess aa  

ffuu;;ffeerr  ::IIkk  llss  ffdd;;kk  ttkk;;ssxxkkAA  
            mmDDrr  ddss  vvffrrffjjDDrr  vvkkaaxxuucckkMM++hh  ddssUUnnzzkk ss aa  ddss  iizzffrrffnnuu  [[kkkk ssyyss  ttkkuuss  rrdd  ddkk;;ZZdd==hh  }}kkjjkk  vvuuqqiiwwjjdd  iikkss""kkkkggkkjj  ddkk  
ffoorrjj..kk  MMkkssjj&&VVww&&MMkkssjj]]  ddkkssffooMM&&1199  iizzkk ssVVkkssddkkWWyy  ddkk  vvuuqqiikkyyuu  ddjjrrss  ggqq,,  ;;FFkkkkoorr~~  llqqffuuff''pprr~~  ffdd;;kk  ttkk;;ssxxkkAA  

 


