
100 DAYS READING

CAMPAIGN
(Activities for BAALVATIKA )



100 दिवसीय पठन अदियान

स्कूली दिक्षा और साक्षरता दविाग, दिक्षा

मंत्रालय, िारत सरकार द्वारा दिनांक 5 जुलाई

2021 से दनपुन िारत दमिन का िुिारम्ि दकया

गया है, दजसके अन्तगगत वर्ग 2026-27 तक

प्राथदमक कक्षाओं में सावगिौदमक मूलिूत

साक्षरता और संख्या ज्ञान प्राप्त करने तथा

बालवादिका से कक्षा-3 तक सिी बच्चों में

पढ़ने-दलखने और संख्या ज्ञान में गे्रड स्तर की

अपेदक्षत योग्यता प्राप्त करने का लक्ष्य दनर्ागररत

दकया गया है ।



• इसी संििग में स्कूली दिक्षा और साक्षरता दविाग, दिक्षा मंत्रालय,
िारत सरकार द्वारा एक महत्वपूर्ग पहल करते हुए 100 दिवसीय

राष्ट्रव्यापी पठन अदियान (रीदडंग कैम्पेन) की िुरूआत की गयी है ।

• इस पठन अदियान का उदे्दश्य राष्ट्रीय स्तर पर सिी दहतर्ारकों जैसे-

बच्चों, दिक्षकों, माता-दपता, समुिाय, प्रिासक आदि की

िागीिारी सुदनदित करना है, दजससे दक प्रत्येक बच्चा पढ़ना सीखे

और उसके बाि, सीखने के दलए पढ़ सके । 100 दिनों का यह

अदियान चौिह सप्ताह तक चलेगा । रीदडगं कैम्पेन के िौरान

सप्ताहवार गदतदवदर्यााँ आयोदजत की जायेंगी, दजससे पढ़ने की

प्रदिया को आनन्ििायी बनाये जाने के साथ-साथ उसे जीवन के

बाकी दहस्सों से िी जोड़ा जा सके ।

100 दिवसीय पठन अदियान का उदे्दश्य



• दवदिन्न प्रकार की सरल और दिलचस्प कहानी की

दकताबें दजन्हें आकर्गक दचत्रों के साथ दचदत्रत दकया

गया हो, की उपलब्र्ता एवं उन तक बच्चों की पहुाँच

सुदनदित करना I

• बच्चों को दनयदमत रूप से एक समदपगत समय एवं

आरामिायक पढ़ने का माहौल प्रिान करना I

• बच्चों के दलए कुछ मजेिार गदतदवदर्यााँ जैसे–रीड

अलाउड, उनके द्वारा पढ़ी गई दकताबों पर चचाग, रोल

प्ले, िब्ि खेल इत्यादि आयोदजत करना, दजससे

उनको दकताबों से जोड़ा जा सके और पढ़ने की आित

का दवकास दकया जा सके I

बच्चों में पढ़ने की आित कैसे दवकदसत करें?



लक्ष्य समूह एवं रीदडगं अदियान की अवदर्

• बालवादिका से आठवीं कक्षा तक पढ़ने वाले बच्चे

इस अदियान का दहस्सा होंगे । दजनको तीन समूहों में

वगीकृत दकया गया है -

• गु्रप I: बालवादिका से गे्रड II तक

• गु्रप II: गे्रड III से गे्रड V तक

• गु्रप III: गे्रड VI से गे्रड VIII तक

• 100 दिनों का पठन अदियान जनवरी 2022 से

िुरू होकर अपै्रल 2022 तक कुल 14 सप्ताह का

होगा I



• स्कूल, घर और मोहल्ले और स्थानीय सरकार की पूर्ग

िागीिारी से I

• आई०वी०आर० सेवा, मोबाइल लाइबे्ररी द्वारा I

• ऑनलाइन/ऑफ़लाइन स्िोरीबुक्स, जोक बुक्स,

कॉदमक बुक्स, कदवता/राइम बुक्स, को साझा करके I

अदियान में बच्चों तक पहुाँच कैसे हो ?

o बीआरसी/ सीआरसी/ माता-दपता/ पररवार के

सिस्यों/स्वयंसेवकों की िागीिारी से I

o सरकारी प्रदतदनदर्यों, छात्रों, दिक्षकों, माता-दपता,

कामकाजी पेिेवरों, और मिहूर हदस्तयों को

िादमल करके I



• माता-दपता, दिक्षकों, छात्रों एवं समुिाय के सिस्यों के दलए गहन

जागरूकता अदियान चलाना I

• स्थानीय कलाकारों/ मिहूर हदस्तयों/ माता-दपता / िािा-िािी द्वारा कहानी

सुनाने के सत्र आयोदजत करना दजससे लोककथाओ,ं गीतों, तुकबंिी

आदि को बढ़ावा दिया जा सके I

• गे्रड उपयुक्त अदतररक्त पठन सामग्री, पुस्तकालय की पुस्तकें इत्यादि प्रिान

करना दजससे छात्रों में पढ़ने की आित को बढ़ावा दिया जा सके I

• पंचायत/क्लस्िर/ब्लॉक स्तर पर पठन मेलों का आयोजन करना और इसमें

स्कूल प्रबंर्न सदमदतयों (एसएमसी), स्वयं सेवकों को िादमल करना I

• एफएम चैनलों, स्थानीय रेदडयो/िीवी चैनलों एवं समाचार पत्रों (स्थानीय

और के्षत्रीय) के साथ साझेिारी करना I

अदियान में प्रस्तादवत गदतदवदर्यााँ 



अंतरागष्ट्रीय मातृिार्ा दिवस
का आयोजन

• 22 फरवरी को अंतरागष्ट्रीय मातृिार्ा दिवस

को उत्सव के रूप में मनाना I

• “ कहानी पढ़ो अपनी िार्ा में” कायगिम

का आयोजन बड़े पैमाने पर करना I



• DIKSHA पोिगल  एवं  कहादनयों का दपिारा

• राष्ट्रीय िैदक्षक अनुसंर्ान और प्रदिक्षर् पररर्ि 

(एनसीईआरिी) पर दिए गए संसार्न  

• राष्ट्रीय पुस्तक रस्ि (एनबीिी)

• रूम िू रीड का दलिरेसी क्लाउड 

(https://literacycloud.org)

• स्िोरी वीवर (https://storyweaver.org.in)

• प्रथम  बुक्स (https://prathambooks.org)

संसार्न 

https://prathambooks.org/


• पुस्तकालय का भ्रमर् एवं मन पसंि पुस्तकों
से पररचय 

• कहादनयां सुनाना/ मुखर वाचन 

• कदवताएाँ सुनाना 

• दमििी या बालू में अक्षर बनाना या अक्षरों 
पर उंगदलयााँ फेरना 

• फलों एवं पदक्षयों इत्यादि से पररचय एवं 
गदतदवदर्यााँ  करवाना 

• कदवताओ ंको एक्िन के साथ िोहराना 

• सह-पठन करना 

• अपनी िार्ा में कहानी सुनाना

• रोले प्ले करना 

• अंगे्रजी एवं दहंिी के लेिसग /अक्षर पहचान 

बाल वादिका के बच्चों के साथ की जाने वाली गदतदवदर्यााँ 



बाल वादिका के बच्चों के साथ की जाने वाली गदतदवदर्यााँ 

• आओ कंकड़ / बीज जमाए ं

• अपना मनपसंि पहचानो 

• छूकर बताए-ं (गरम या ठंडा, नरम या 
कठोर, खुरिरा या दचकना)

• जानवरों की आवाज पहचानो

• दचत्रों /वस्तुओ ंमें समानता बताओ 

• दमििी के दखलौने बनाओ

• दचत्रों में रंग िरो 

• दबंिु दमलाओ आकृदत बनाओ

• िुरुआती और अंदतम ध्वदन पहचानो 

• दनिेि सुनो और िोहराओ

• इनमें अलग क्या है 



बाल वादिका के बच्चों के साथ की जाने वाली गदतदवदर्यााँ 

• उाँगदलयों की छाप से दचत्र बनाना

• अंक पहचान  

• दगनो और दमलाओ 

• आकृदत पहचानो ( दत्रिुज, वगग, 
वतृ्त आदि )

• चेहरा बनाओ  



बाल वादिका के बच्चों के साथ की जाने वाली गदतदवदर्यााँ 

• िम से जमाओ

• त्योहारों पर चचाग

• दचत्र का नाम बताओ

• रास्ता खोजो पजल

• दचत्रों पर चचाग

• पैिनग को आगे बढाओ 



बाल वादिका के बच्चों के साथ की जाने वाली गदतदवदर्यााँ 

• कागज को मोड़कर वस्तुएं बनाना 

• सदब्जयों की छाप से दचत्र बनाना

• दचत्रों में अंतर खोजना



दिन गदतदवदर्यााँ दलंक

सोमवार सनुो कहानी: अकेली मछली https://youtu.be/G2OxtcRhWrI

मंगलवार सनुो कहानी: बहादरु मममी https://youtu.be/bii_cWwuGdo

बुर्वार सनुो कहानी: जतेू और मोजे https://youtu.be/G6gAIHs-bjc

गुरुवार सनुो कहानी: परेशान पमहया https://youtu.be/lkvowbsu1lw

िुिवार सनुो कहानी: मेंढक यात्रा https://youtu.be/LRJhS5DfF84

िदनवार सनुो कहानी: यह क्या ह?ै https://youtu.be/Hos_HnhtNjM

बाल वादिका के बच्चों हेतु ऑन लाइन सामग्री  

https://youtu.be/G2OxtcRhWrI
https://youtu.be/bii_cWwuGdo
https://youtu.be/G6gAIHs-bjc
https://youtu.be/lkvowbsu1lw
https://youtu.be/LRJhS5DfF84
https://youtu.be/Hos_HnhtNjM


र्न्यवाि्


