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�व�थ: ब�चा
पोषण के म�ूय को बढ़ावा देने के

(8 .)वा-ं 14वां

रा�य�/संघ रा�य
बातचीत

��तएसपरधा
के �लए एक रा���यापी आदंोलन

जनवर� 2022)

रा�य �े�� के साथ
बातचीत



चचा� के �लए एज�डा
• प�ृठभ�ूम:

‒ 24.11.2021 को माननीय �धान म�ंी क�

• �न�न�ल�खत कार�वाई �बदंु सामने आए:• �न�न�ल�खत कार�वाई �बदंु सामने आए:

‒आयोजन '�व�थ: ब�चा ��त�पधा�'

‒ �नय�मत अपडशेन का ऊंचाई और वजन ब�च�
ग�तशील पहचान के �लए पोषण �ैकर पर वष�

‒ क� सतंिृ�त �माट� फोन क� खर�द और जीएमडी‒ क� सतंिृ�त �माट� फोन क� खर�द और जीएमडी

• म�ुय �वषय के तहत उप-�वषय� क� पहचान करने

स�मेलन� का आयोजन

एज�डा आइटम

क� अ�य�ता म� �ग�त बैठक आयोिजत क� गई

ब�च� क� 6 . से कम कुपो�षत ब�च� क�
वष�

जीएमडीजीएमडी

करने के �लए �वा��य और पोषण पर �े�ीय
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�व�थ: ब�चा ��त�पधा�

• 6 साल से कम उ� के ब�च� क� पोषण ि�थ�त म� सुधार।

• �व�थ ब�च� पर �यान द�।

प�रणाम

उ�पादन

• को जुटाने और समुदाय को संवेदनशील बनाएं

• सं�थान ��त�पधा� क� भावना

• छूटे हुए ब�च� के �लए आईसीडीएस सेवाओं के कवरेज

• AWS से परे �व�थ ब�चे के ल�य को बढ़ाएं

• समे�कत ऊंचाई वजन और का एक डटेाबेस उ� �टं�टगं

उ�पादन

• समे�कत ऊंचाई, वजन और . का एक डटेाबेस उ� �टं�टगं

��त�पधा� आयोजन

सुधार।

कवरेज का �व�तार कर�

�टं�टगं वेि�टंग और के आकलन के �लए कम वजन�टं�टगं, वेि�टंग और के आकलन के �लए कम वजन
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घटना का मूल �वाह- उठाए

• सी�यापक मी�डया योजना: भागीदार� सु�नि�चत करने

• आईट� मंच: �वक�सत होना आवेदन और वेबसाइट-

• �हतधारक� को बोड� पर लेना (रा�य/संघ रा�य �े�, 

‒ �लि�टंग

‒ पीमर�मत �दशा �नद�श� और �व�श�ट भू�मकाओं

‒ क� �थापना सीसंचार और पुि�ट �ा�त करना‒ क� �थापना सीसंचार और पुि�ट �ा�त करना

उठाए जाने वाले कदम

करने के �लए

-एनईजीडी

, िजला �शासनआईसीडीएस के पदा�धकार�, एनजीओ):

भू�मकाओं और िज�मेदा�रय� को तैयार करना
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बु�नयाद� घटना

• मापने ऊंचाई और वजन ब�च� क�:

‒ लघु ��श�ण वी�डयो मॉ�यूल तयैार करना

‒ एज��सय� क� �लि�टंग और पंजीकरण‒ एज��सय� क� �लि�टंग और पंजीकरण

‒ आवंटन एज��सय� के �लए �े�� क� ��त दोहरेपन

‒ संभा�वत �थान� क� सूची माप का

• �डज़ाइन बनाना �माणप�� का

• तैयार एक �नगरानी तं� सभी �तर� पर: िजल� के �लए

• तैयार वीआईपी �भावशाल� खेल हि�तय� �फ�मी• तैयार वीआईपी/�भावशाल�/खेल हि�तय�/�फ�मी

• तैयार �व�थ को पहचानने और सु�वधा �दान करने

• पोषण मानक� का अनुमान: आगे क� नी�तगत कार�वाई
वेि�टंग, �टं�टगं, कम वजन

का �वाह- जार�

दोहरेपन से बच�

�लए नोडल अ�धकार� ना�मत करना

हि�तय� क� भागीदार� के �लए एक योजनाहि�तय� क� भागीदार� के �लए एक योजना

करने क� योजना ब�चे

कार�वाई के �लए एक� �कए गए डटेाबेस से
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ऐप क� मु�य �वशेषताएं: एनईजीडी

• जानकार� बारे म� ब�चा

• मापन का ब�चा

• मापक एज�सी के पंजीकरण के �लए मॉ�यूल• मापक एज�सी के पंजीकरण के �लए मॉ�यूल

• सहम�त आयोजन म� ब�चे क� भागीदार� के �लए

• बैकह�ड ब�चे को �व�थ के �प म� वग�कृत करने का

• पीढ़� �व�थ ब�चे के �लए �माण प� क� सं�या (

• पूछे जाने वाले ��न/ हे�प कॉन�रपूछे जाने वाले ��न हे�प कॉन�र

• �दशा-�नद�श �हतधारक� के �लए

• �शकायत आयोजन� के संचालन म� आने वाल� सम�याओं

• वी�डयो/ �च� अपलोड सु�वधा

एनईजीडी �वारा �वक�सत �कया जाना

माता-�पता/अ�भभावक क�

का सू�

(बौनापन, वजन कम होने के संदभ� म�)

6

सम�याओं के �लए कोना



ऐप क� मु�य �वशेषताएं

जानकार� बारे म� ब�चा

• ब�चे का नाम

कै�चर �कए जाने वाले डटेा फ़��ड:

• ब�चे का नाम

• ब�चे का �लगं

• ब�चे क� ज�म �त�थ

• आयु �वतः गणना

• ब�चे के �पता/माता/अ�भभावक का नाम

• ब�चे का पता

• आधार नह�ं। ब�चे/�पता/माता क�: वैकि�पक• आधार नह�ं। ब�चे/�पता/माता क�: वैकि�पक

• मोबाइल नंबर: ओट�पी के �लए

�वशेषताएं: जार�।

के माप ब�चा

• लंबाई अगर 2 साल क� हो• लंबाई अगर 2 साल क� हो

• अगर 2 से 6 साल क� उ� म� हाइट

• ब�चे का वजन

• माप का �थान: आंगनवाड़ी
क� �/घर/पंचायत/�व�यालय/�श�वर/अ�य

• मापन रणनी�त: शहर�/�ामीण

• मांगे गए सुझाव: �या शहर� �े�� म� 2 वष� से अ�धक उ�
के ब�च� के �लए एक �वक�प के �प म� से�फ मोडके ब�च� के �लए एक �वक�प के �प म� से�फ मोड
उपल�ध कराया जाए?
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ऐप क� मु�य �वशेषताएं

डशैबोड� �वशषेताएं:

• कुल ब�चे मापा

• �व�थ ब�चे रा�य / क� � शा�सत �देश के अनुसार

• रा�य/संघ रा�य �े�/िजला बु��मान ब�चे मापा

• �माण प� उ�प�न

�वशेषताएं: जार�
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�न�पादन के �लए

�ामीण

• नोडल �यि�त: डीएम• नोडल �यि�त: डीएम

• मु�य काया��वयन एज�सी: आईसीडीएस के फ��ड

पदा�धका�रय� �वारा सम�थ�त सीडीपीओ

• मापने वाल� एज��सया:ं आंगनवाड़ी काय�कता� और AWHs

• सहायक सामुदा�यक लामबंद� के �लए एज��सया:ं पंचायत

सद�य �वयं सहायता समूह मातृ समूहसद�य, �वयं सहायता समूह, मातृ समूह

• माप के �लए संभा�वत �थान: आंगनवाड़ी क� �, मु�य

�कूल, पंचायत, होम, पीएचसी

�लए रणनी�त

शहर�

• नोडल �यि�त: डीएम/नगर आयु�त• नोडल �यि�त: डीएम/नगर आयु�त

• मु�य काया��वयन एज�सी: �यु�न�सपल एज��सयां

• मापने एज��सयां: रोटर� �लब, लायंस �लब, गैर
सरकार� संगठन, �नयो�ता संघ, �नयो�ता, डॉ�टर�

• सहायक एज��सयां समुदाय के �लए लामबंद�: 
आईएमए, �कूल �शासन

• संभा�वत माप के �लए �थान: आगंनवाड़ी के���
�श�वर� म� �नयो�ताओं �वारा

• संभा�वत माप के �लए �थान: आगंनवाड़ी के���
�श�वर� SEZ . म� �नयो�ताओं �वारा
आ�द।, �कूल, अ�पताल, होम
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��येक ग�त�व�ध क�

संभा�वत �त�थयां

5 तकवां �दसंबर 2021 रा�य�/क� � शा�सत �देश�

10 तकवां �दसंबर 2021 आयोजन के �लए �दशा-10 तकवां �दसंबर 2021 आयोजन के �लए �दशा-

10 तकवां �दसंबर 2021 रा�य�/संघ रा�य �े��

12 . तकवां �दसंबर 2021 मी�डया योजना क� तैयार�

15 . तकवां �दसंबर 2021 एनईजीडी �वारा तैयार �कया

18वां- 25वां �दसंबर 2021 माप के �लए एज��सय� का

20 तकवां �दसंबर 2021 MWCD �वारा �माण प�

प�चीस तकवां �दसंबर 2021 मी�डया �लान �ब�ड अप

8वां -14वां जनवर� 2022 �व�थ ब�चे का मापन अ�भयान

18वां -20वां जनवर� 2022
काय��म क� �रपोट� और
��त��या का अनुमान लगाना

क� समयसीमा

ग�त�व�ध

�देश� को बोड� पर लेना

-�नद�श तैयार करना-�नद�श तैयार करना

�वारा नोडल अ�धका�रय� क� �नयुि�त

तैयार�

�कया गया ऐप/वेबसाइट

का पंजीकरण और माप के �लए �े� क� पहचान

10

प� क� �डजाइ�नगं

अप श�ु �कया जाएगा

अ�भयान व �माण प�

और कुपोषण के संबधं म� अनुवत� कार�वाई के �लए रा�य� को
लगाना



रा�य� और िजला �शासन

• आउटर�च/मी�डया योजना: सभी �हतधारक� �वारा

• आयोजन के �लए नोडल अ�धका�रय� क� �नयुि�त• आयोजन के �लए नोडल अ�धका�रय� क� �नयुि�त

• �हतधारक� क� सूची और �व�श�ट भू�मकाएं और िज�मेदा�रयां

• सभी �हतधारक� को �दशा-�नद�श� का �सार

• शहर� और �ामीण रणनी�त के बाद

• शहर� �े�� म� लायन �लब�, रोटर� �लब�, आईएमए

• �ामीण �े�� म� आंगनवाड़ी काय�कता�ओं, पंचायत�

डीएम व िजले को �नद�श जार� �ा�धकार�

• �ामीण �े�� म� आंगनवाड़ी काय�कता�ओं पंचायत�

• डीएम व िजले को �नद�श जार� �ा�धकार�

• मापने म� शा�मल होने वाल� एज��सय� का ��श�ण

• �ै�कंग और �माणन �वारा ग�त�व�धय� और डटेा

• आयोजन को लोक��य बनाने के �लए वीआईपी/�भावशाल�
भागीदार� के �लए एक योजना तैयार करना

�शासन क� भू�मका

�वारा पूण� और स��य भागीदार� सु�नि�चत कर�

�नयुि�त�नयुि�त

िज�मेदा�रयां तैयार करना

आईएमए, धमा�थ� संगठन� क� भागीदार�

पंचायत�, �वयं सहायता समूह� क� भागीदार� सु�नि�चत कर�
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पंचायत� �वयं सहायता समूह� क� भागीदार� सु�नि�चत कर�

��श�ण

सं�ह और �माणन क� �नगरानी कर� संगठन�

�भावशाल�/खेल हि�तय�/�फ�मी हि�तय� क�



डटेा अपया��तता (ऊंचाई और वजन

रा�य/संघ रा�य �े� % 
अंडमान और �नकोबार
�वीप समूह

55

आं� �देश 97

अ�णाचल �देश

रा�य/संघ रा�य

ज�मू और क�मीर

झारखंड

कना�टकअ�णाचल �देश 18

असम 59

�बहार 72

छ�तीसगढ 17
दादरा और नगर हवेल� -
दमन और द�व 98

�द�ल� 71

कना�टक

केरल

ल�ाख

ल��वीप

म�य �देश

महारा���द�ल� 71

गोवा 68

गुजरात 98

ह�रयाणा 14

�हमाचल �देश 59

महारा��

म�णपुर

मेघालय

�मजोरम

नगाल�ड

वजन) - पोषण �ैकर (% म�)

रा�य �े� % 

5

4

रा�य/संघ रा�य �े� % 

उड़ीसा 80

पुदचेुर� 23

पंजाब ना97

32

3

20

3

43

पंजाब ना

राज�थान Rajasthan 6

�सि�कम 85

त�मलनाडु 82

तेलंगाना 98

��पुरा 7343

13

38

14

19

��पुरा 73

चंडीगढ़ 94

उ�तर �देश 17

उ�तराखंड 22

पि�चम बंगाल ना



�माट� फोन खर�द

11%

Procured

89%

52%
34% 30% 28%

11%

48%
66% 70% 72%

खर�द - प�ड�सी

To be procured

21%
2%

79%
98% 100% 100% 100%



जीएमडी �ो�योरम�ट

इ�फ� टोमीटर �टे�डयोमीटर

i. छ�तीसगढ़, 1035 (2%)

ii. राज�थान Rajasthan ,30290 

(49%)

iii. उ�तर �देश, 1870 (1%)

iv. पि�चम बंगाल, 119481 (100%)

i. छ�तीसगढ़,1314(3%)

ii. राज�थान Rajasthan 

,30290(49%)

iii. उ�तर �देश, 1570(1%)

iv. पि�चम बंगाल, 119481 (100%)

�ो�योरम�ट - प�ड�सी

वजनी पैमाना- �शशु वजनी पैमाना- एम एंड
सी

i. छ�तीसगढ़,3975(8%)

ii. राज�थान Rajasthan 

,62020(100%)

iii. उ�तर �देश ,1570(1%)

iv. पि�चम बंगाल, 119481 (100%)

i. छ�तीसगढ़,29325(56%)

ii. राज�थान Rajasthan 

,40590(65%)

iii. उ�तर �देश ,122898 (65 .)%)

iv. पि�चम बंगाल, 119481 (100%)



रा�य� के साथ

• थीम: �वा��य और पोषण (आयु�मान भारत, �मशन पोषण

• उ�े�य: मु�य �वषय के तहत 3-4 उप-�वषय तय करना• उ�े�य: मु�य �वषय के तहत 3-4 उप-�वषय तय करना

• मंथन स� रा�य सरकार� के साथ

• 3-4 �े�ीय स�मेलन ड��यूसीडी मं�ालय और रा�य सरकार

�कया जाएगा।

• �वारा पूरा �कया जाने वाला यह अ�यास 15वां �दसंबर 2021�वारा पूरा �कया जाने वाला यह अ�यास �दसंबर

• ए अवधारणा नोट �े�ीय स�मेलन� क� तैयार� के �लए म�हला

अ�धका�रय� के साथ साझा �कया जाएगा

साथ स�मेलन

पोषण)

सरकार के �वा��य मं�ालय के साथ आयोिजत

2021

म�हला एवं बाल �वकास मं�ालय के सभी



ध�यवाद

…एक साथ क� ओर कुपोशन

ध�यवाद

कुपोशन: मुि�त भारत
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