
(सत्र-3)अभििावक ों हेतु तीन माह के सू्कल रेडीनेस/बाल
वाभिका कार्यकम की जागरूकता हेतु आर् जन - चहक



 तीन माह के सू्कल रेडीनेस/बाल वाभिका कार्यकम बच्चों के लिए तैयार लकया गया है

लिसकी अवलि लवद्याियचों में 3 माह की लििााररत की गयी है । तीि महीिे का यह लवशेष

कायाक्रम कक्षा 1 के बच्चों के लिए बिाया गया है । खेि और गलतलवलि आिाररत यह

पाठ्यक्रम बच्चों के सवाांगीण लवकास तथा लवशेष रूप से प्रारों लिक साक्षरता और गलणतीय
बचि के लवकास में सहायता करेगा , लिससे वे आगे िाकर लवद्यािय के पठि- पाठि एवों

अन्य गलतलवलियचों से अच्छी तरह सामोंिस्य बिा पािे में सक्षम हच पाएों गे।

 इसके लिए आवश्यकता है –

 तैयार बचे्

 तैर्ार अभििावक

 तैयार लवद्यािय

 टी.एि.एम. लिमााण एवों गलतलवलियााँ

 बाि वालटका की आवश्यकता



लपछिी स्लाइड में बताये गए लवषयच कच ध्याि में रखते हुए अलििावकचों

की लवद्यािय की तैयारी उनु्मखीकरण हेतु चहक कार्यक्रमका

आर् जन द बार लकया िायेगा

 पहिी बार बच्चों के 3 माह में बािवालटका लवद्यािय तैयारी के सोंचािि से पूवा एवों

छात्र प्रवेश के समय

 दूसरी बार बाि वालटका की समाप्ति यालि लक 3 महीिे बाद



 कायाक्रम का आयचिि लवद्यािय पररसर (प्राथलमक एवों कम्पचलिट) में लकया िाएगा

 आोंगिवाडी कें द्र एवों कक्षा 1के बचे् व उिके अलििावक शालमि हचोंगे (िचडि

लशक्षक द्वारा यलद सोंयुक्तरूप से कक्षा 1 व 2 सोंचालित लकया िा रहा है तच कक्षा

2 के अलििावक िी सप्तिलित लकये िाएाँ गे

 कायाक्रम में तीन माह के सू्कल रेडीनेस/बाल वाभिका कार्यक्रम के अोंतगयत

बच्चों के बािवालटका में प्रवेश से पूवा लवद्यािय की तैयारी के लिए आवश्यक मुख्य

लबोंदु व व अलििावकचों की िूलमका पर चचाा की िाएगी िैसे-

 बच्चों की लियलमत उपप्तथथलत

 समय-समय पर बच्चों से घर पर लवद्यािय में लसखायी गयी गलतलवलियचों के बारे में

बातचीत

 अध्यापक से समय-समय पर बचे् की प्रगलत के लवषय में चचाा करिा



 तीन माह के सू्कल रेडीनेस/बाल वाभिका कार्यकमकी समाप्ति
यालि लक 3 महीिे बाद लकया िाएगा

 लिसके अोंतगात लिर से आोंगिवाडी कें द्र एवों कक्षा 1के बचे् व उिके
अलििावक शालमि हचोंगे (िचडि लशक्षक द्वारा यलद सोंयुक्त रूप से
कक्षा 1 व 2 सोंचालित लकया िा रहा है तच कक्षा 2 के अलििावक िी
सप्तिलित लकये िाएाँ गे

 लिसमें अलििावकचों से बच्चों के बाि वालटका में लबताएों गए 3
महीिचों के दौराि हुए लवकास पर बातचीत की िाएगी| 

 साथ ही बच्चों द्वारा बिाई गयी रचिाओों आलद के बारे में िी बताया
िाएगा िैसे बच्चों द्वारा कहािी पढ़िा,कलवता पाठ आलद का
प्रसु्ततीकरण (पचटािचलियच का अविचकि कराया िाएगा )

 कार्यक्रम के अोंत में सिी बच् ों क पुरुसृ्कत िी भकर्ा जाएगा |



िन्यवाद्



 विद्यालय में प्रधान अध्यापक की भूवमका

नोडल विक्षक संकुल की भूवमका

नोडल अध्यापक की भूवमका

 ए.आर.पी. की भूवमका

 एस.आर.जी की भूवमका

 खंड विक्षा अवधकारी की भूवमका

 वजला समन्वयक प्रविक्षण (DCT)

 आंगनिाडी काययकत्री की भूवमका

सीडीपीओ की भूवमका



 विकास खण्डस्तर पर 3 माह के बाल िाविका काययक्रम में विद्यालयी तैयारी में नेतृत्व प्रदान

करना

 समय-समय पर पययिेक्षण करते हुए काययक्रम को गवत प्रदान करना

 विकास खण्ड में विक्षकों की विद्यालयिार संख्या के आधार पर रणनीवत वनधायरण

 विकास खण्ड के नू्यनतम 40 % विद्यालयों को लैब एररया के रूप में विन्हित करते हुए
लगातार सहयोग प्रदान करने में नेतृत्व



 सू्कल रेडीनेस में दी गई गवतविवधयााँ इस प्रकार हैं वक उिें प्राथवमक विद्यालयों में कक्षा 1 के बच्ों के
साथ आसानी से वकया जा सकता है

 सू्कल रेडीनेस प्रविवक्षत विक्षक को कक्षा 1 हेतु नावमत करना

 बच्ों के वलए सू्कल तैयारी गवतविवधयों के संिालन के वलए एक संयुक्त योजना तैयार करने में विक्षक
और आंगनिाडी काययकत्री का सहयोग करें

 आंगनिाडी के 5 से 6 िर्य के बचे् ि कक्षा 1 के बच्ों हेतु बाहरी खेल एिं स्वतन्त्र खेल की संयुक्त
गवतविवधयों के वलए उपयुक्त स्थान की पहिान करना

 विक्षक एिं आंगनबाडी काययकत्री को मागयदियन एिं सहयोग प्रदान करें

 माता-वपता से नामांकन के महत्व के बारे में बात करें , और घर पर उवित विक्षण हेतु सहायता प्रदान
करें

 प्रधान अध्यापक कक्षा एक का अनुश्रिण ि समथयन दें गे ि कोलोकेिेड आंगनिाडी केन्द्ों में विवजि के
दौरान अनुश्रिण करें गे वक आंगनिाडी काययकत्री कें द्र पर उपन्हस्थत है नही ं

 अनुश्रिण के समय प्रधानाध्यापक इस बात का ध्यान रखेंगे वक आंगनिाडी काययकत्री ईसीसीई मैनुअल
ि आईसीडीएस द्वारा वदए गए संसाधन (पीएसई वकि ) का प्रयोग गवतविवधयों में कर रही हो ि उसे
आिश्यक सहयोग प्रदान करें

 अवभभािकों से लगातार संपकय में रहेंगे



 नोडल विक्षक संकुल अपने संकुल के सभी विद्यालयों में ये सुवनवित

कराएं वक 3 माह का सू्कल रेडनेस काययक्रम का वक्रयान्वयन हो रहा

है या नही ं , अपनी पावक्षक /मावसक बैठक में उक्त का वििेर्

अनुश्रिण वबंदु रखेंगे

 प्रधान अध्यापक द्वारा बच्ों की उपन्हस्थवत सुवनवित करायें

 प्रधान अध्यापक कैलेंडर के अनुसार बच्ों को गवतविवधयां करिा

रही है या नही ं यह सुवनवित करें

 आिश्यकतानुसार प्रधान अध्यापकों का क्षमतािधयन करें

 को -लोकेिेड आंगनिाडी कें द्रों में अली नुमेरेसी ि अली वलिरेसी की

संयुक्त गवतविवधयों पर आंगनिाडी काययकत्री ि प्रधान अध्यापक का
क्षमता संिधयन करें



 सू्कल रेडीनेस पर प्रविवक्षत नोडल अध्यापक द्वारा संिालन वकया

जाएगा

 नोडल अध्यापक बच्ों को वसखाने के वलए मुख्य अध्यापक होगा जो

बाल िाविका में 3 महीने के वलए बच्ों को वसखाएगा

 नोडल अध्यापक को यह सुवनवित करना होगा वक बाल िाविका के

वलए बनाए गए कैलेंडर के अनुसार ही बच्ों को गवतविवधयां करिाई

जा रही हैं

 नोडल अध्यापक बाल िाविका कैलेंडर में दी गई गवतविवधयों के
अनुसार स्थानीय सामग्री से िी.एल.एम. बनाएगा



 ए.आर.पी. बाल िाविका में सू्कल रेवडनस काययक्रम के वक्रयान्वयन

हेतु नोडल िीिर के क्षमता संिधयन में सहयोग करें गे एिं सपोवियि

सुपर विज़न सुवनवित करें गे

 ए.आर.पी. बाल िाविका में सू्कल रेवडनस काययक्रम के वक्रयान्वयन

हेतु संयुक्त गवतविवधयों के वलए आंगनिाडी काययकत्री के क्षमता
संिधयन में सहयोग करें गे



 जनपद स्तर पर एस.आर.जी. यह सुवनवित करें गे वक प्रते्यक विकासखंड में 3 माह
का सू्कल रेडीनेस - बाल िाविका काययक्रम का वक्रयान्वयन हो रहा हो

 इसके साथ िह यह भी सुवनवित करें गे वक राज्य स्तर पर जो आिश्यक फीडबैक
प्राप्त वकया जा रहा है , िह प्रते्यक विद्यालय द्वारा उपलब्ध करिाया जा रहा हो

 वजला प्रविक्षण विक्षक संस्थान में बैठकों के समय सू्कल रेवडनस काययक्रम
संिालन हेतु समीक्षा के वबंदुओं को वनधायररत करें गे

 अपने सहयोगात्मक पययिेक्षण में भी , पययिेक्षण के समय यथा आिश्यक
अध्यापकों को भी सहयोग उपलब्ध कराएाँ गे

 एस.आर.जी. वजला समन्वयक प्रविक्षण को समय-समय पर विवभन्न गवतविवधयों
हेतु सहयोग प्रदान करें



 जनपद स्तर पर वजला समन्वयक प्रविक्षण यह सुवनवित करें गे
वक प्रते्यक विकासखंड में 3 माह का सू्कल रेडीनेस - बाल
िाविका काययक्रम का वक्रयान्वयन हो रहा हो

 इसके साथ िह यह भी सुवनवित करें गे वक राज्य स्तर पर जो
आिश्यक फीडबैक प्राप्त वकया जा रहा है , िह प्रते्यक
विद्यालय द्वारा उपलब्ध करिाया जा रहा हो

 वजला प्रविक्षण विक्षक संस्थान में बैठकों के समय सू्कल
रेवडनस काययक्रम संिालन हेतु समीक्षा के वबंदुओं को वनधायररत
करें गे

 अपने सहयोगात्मक पययिेक्षण में भी , पययिेक्षण के समय यथा
आिश्यक अध्यापकों को भी सहयोग उपलब्ध कराएाँ गे



 सीडीपीओ मुख्य सेविका से आंगनिाडी कें द्रों के 5 से 6 िर्य के बचे् जो
बाल िाविका मैं नामांवकत है ; की मॉवनिररंग करें गे

 सीडीपीओ मुख्य सेविका ि आंगनबाडी काययकत्री का क्षमता संिधयन करें गे
 सीडीपीओ सभी आंगनिाडी कें द्रों में ये सुवनवित कराएं वक ECCE 
गवतविवध केलेंडर का वक्रयान्वयन हो रहा है या नही ं

 आंगनिाडी कें द्रों में आंगनिाडी काययकत्री द्वारा बच्ों की उपन्हस्थवत
सुवनवित करायें

 आंगनिाडी काययकत्री कैलेंडर के अनुसार बच्ों को गवतविवधयां करिा रही
है या नही ं यह सुवनवित करें

 आिश्यकतानुसार मुख्य सेविका ि आंगनिाडी काययकत्री का क्षमतािधयन
करें

 को -लोकेिेड आंगनिाडी कें द्रों में अली नुमेरेसी ि अली वलिरेसी की
संयुक्त गवतविवधयों पर आंगनिाडी काययकत्री ि प्रधान अध्यापक के मध्य
समन्वय स्थावपत करने में सहयोग देंगे



 नोडल अध्यापक के साथ समन्वय स्थावपत करते हुए पी.िी.एम. का आयोजन
करेंगी वजसमें आंगनिाडी कें द्र के 5 से 6 िर्य के बच्ों को िावमल करेंगी

 संयुक्त गवतविवधयों के संिालन में कक्षा 1 के विक्षक का सहयोग करें

 प्रधानाध्यापकऔर नोडल विक्षक के साथ वनयवमत संपकय बनाए रखें

 ईसीसीई वदिस पर प्रधानाध्यापकऔर नोडल विक्षक को आमंवत्रत करें

 आई.सी.डी.एस. द्वारा वदए गए गवतविवध कैलेंडर के अनुसार गवतविवध करेंगी

 आई.सी.डी.एस. द्वारा प्री सू्कल वकि में वदए गए ररसोसेज का प्रयोग करेंगी

 गवतविवधयों के वलए िी.एल.एम का प्रयोग करेंगी

 नोडल िीिर के साथ समन्वय स्थावपत करते हुए कक्षा 1 ि आंगनिाडी कें द्र

के 5 से 6 िर्य के बच्ों के वलए संयुक्त गवतविवध का आयोजन करेंगी






